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1. Целевой раздел 

1.1 Пояснительная записка: 

Настоящая рабочая программа разработана в соответствии с образовательной 

программой дошкольного образования МБДОУ ЦРР - детский    сад №32   в соответствии с 

требованиями ФОП ДО и ФГОС ДО. Программа определяет содержание и организацию 

образовательного процесса с воспитанниками группы. Программа строится на принципе 

личностно-ориентированного взаимодействия взрослого с воспитанниками и обеспечивает 

физическое, социально-коммуникативное, познавательное, речевое и художественно-

эстетическое развитие детей от 3 до 4 лет с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей. Рабочая программа направлена на: разностороннее развитие ребенка в 

период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

 

Цель Реализация образовательной программы дошкольного 

образования МБДОУ ЦРР  - детский сад  №32   в 

соответствии с требованиями ФОП ДО  и ФГОС ДО. 

Задачи - обеспечение единых для Российской Федерации 

содержания ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными 

особенностями) к базовым ценностям российского народа 

– жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; 

- создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания 

образовательной деятельности на основе учёта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию 

для всех детей дошкольного возраста с учётом 

разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического 

здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, 

нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки 

семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья 

детей, обеспечения их безопасности; 
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- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного 

освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

Принципы и подходы к 

формированию рабочей 

программы 

 1) полноценное проживание ребёнком всех этапов 

детства (младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов), обогащение (амплификация) детского 

развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при 

котором сам ребёнок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом 

образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей 

(законных представителей), совершеннолетних членов 

семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а 

также педагогических работников; 

4) признание ребёнка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах 

деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, 

традициям семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и 

познавательных действий ребёнка в различных видах 

деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования 

(соответствие условий, требований, методов возрасту и 

особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Нормативно-правовые 

документы 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп. 

вступ. в силу с 11.01.23) 

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся» 

- Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 

«Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 28.11.2022 № 

71847) 

- федеральный государственный образовательный 

стандарт дошкольного образования, утвержден приказом 

Министерства образования и науки России от 17 октября 

2013 г. № 1155 (с изм. на 08.11 2022) 

- Указ Президента Российской Федерации Путина В.В. от 

07. 05.2018 г. № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации 

на период до 2024 года» 
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- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации 

на период до 2025, утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 

996-р 

- Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 г. 

№ 809 «Об утверждении основ государственной политики 

по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей» 

- Постановление Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020г. «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.43648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи» 

- Постановление Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021г. «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования по 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» 

- Образовательная программа дошкольного образования 

- Устав 

- Локально-нормативные акты 

Психолого-

педагогическая 

характеристика 

особенностей развития 

детей группы 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам 

достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний рост у 

мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек 

- 100,6 см. 

Функциональное созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и 

мышечной системы определяет возможность 

формирования осанки, свода стопы, базовых 

двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических 

систем организма: дыхания, кровообращения 

терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным 

созреванием нейронного аппарата проекционной и 

ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память 

ребенка носит непроизвольный, непосредственный 

характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает 

формироваться и произвольная память. Ребенок 

запоминает эмоционально значимую информацию. На 

основе накопления представлений о предметах 

окружающего мира у ребенка интенсивно развивается 

образное мышление, воображение. Продолжается 

формирование речи, накопление словаря, развитие 

связной речи. 

В три-четыре года внимание ребѐнка носит 

непроизвольный, непосредственный характер. 

Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – 

внимание регулируется восприятием (увидел яркое – 
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обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте 

развивается перцептивная деятельность. Дети от 

использования предэталонов — индивидуальных единиц 

восприятия — переходят к сенсорным эталонам — 

культурно выработанным средствам восприятия. К концу 

младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать 

до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, 

способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а 

при определенной организации образовательного 

процесса и во всех знакомых ему помещениях 

образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых 

отношений ребенка с социальной средой определяется 

возможностями познавательной сферы, наличием 

образного мышления, наличием самосознания и 

начальными формами произвольного поведения (действие 

по инструкции, действие по образцу). Социальная 

ситуация развития характеризуется выраженным 

интересом ребенка к системе социальных отношений 

между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет 

подражать взрослому, быть «как взрослый». 

Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и 

невозможностью непосредственного воплощения данного 

стремления приводит к формированию игровой 

деятельности, где ребенок в доступной для него форме 

отображает систему человеческих взаимоотношений, 

осваивает и применяет нормы и правила общения и 

взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра 

детей в три-четыре года отличается однообразием 

сюжетов, где центральным содержанием игровой 

деятельности является действие с игрушкой, игра 

протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, 

нарушение логики игры ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться 

продуктивные виды деятельности, формируются 

первичные навыки рисования, лепки, конструирования. 

Графические образы пока бедны, у одних детей в 

изображениях отсутствуют детали, у других рисунки 

могут быть более детализированы. Дети начинают 

активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики 

имеет лепка. Дети способны под руководством взрослого 

вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем 

дошкольном возрасте ограничена возведением несложных 

построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со 

взрослыми, наряду с ситуативно-деловой формой 

общения, начинает интенсивно формироваться 

внеситуативно-познавательная форма общения, 

формируются основы познавательного общения. Со 

сверстниками интенсивно формируется ситуативно-
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деловая форма общения, что определяется становлением 

игровой деятельности и необходимостью согласовывать 

действия с другим ребенком в ходе игрового 

взаимодействия. Положительно-индифферентное 

отношение к сверстнику, преобладающее в раннем 

возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к 

сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве 

средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает 

ситуативное поведение, произвольное поведение, в 

основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок 

может действовать по инструкции, состоящей из 2-3 

указаний. Слово играет в большей степени 

побудительную функцию, по сравнению с функцией 

торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, 

накапливается эмоциональный опыт, позволяющий 

предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает 

формироваться периферия самосознания, 

дифференцированная самооценка. Ребенок, при 

осознании собственных умений, опирается на оценку 

взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать 

свои достижения с достижениями сверстников, что может 

повышать конфликтность между детьми. Данный возраст 

связан с дебютом личности. 

Сроки реализации 

рабочей программы 

2023-2024 учебный год 

(1 сентября 2023 – 31 августа 2024 года) 

 

1.2 Планируемые результаты освоения рабочей программы 

К четырем годам: 

• ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

• ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных 

ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет 

ритмические упражнения под музыку; 

• ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 

переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

• ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и 

тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о 

факторах, положительно влияющих на здоровье; 

• ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе 

в первом лице; 

• ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других 

детей; 

• ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует 

стремление к положительным поступкам; 

• ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и 

бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 
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взаимодействия со сверстниками; 

• ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

• ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает 

его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 

• ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, 

повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, 

пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые формы 

вежливого общения; 

• ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 

• ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

• ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

• ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет 

эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со 

взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего 

окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

• ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 

элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения 

сравнивать предметы по этим характеристикам; ребёнок проявляет интерес к миру, к себе 

и окружающим людям; 

• ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, 

его названии, достопримечательностях и традициях; 

• ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой 

природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, 

различает времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о 

сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, 

положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, 

заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

• ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы 

из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали 

для создания постройки с последующим её анализом; 

• ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении; 

• ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль 

и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-

заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

• ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных 

играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и 

мимические движения. 

 

1.3 Система педагогической диагностики (мониторинга) достижения детей 

Реализация программы предполагает оценку индивидуального развития детей. 

Педагогическая диагностика (мониторинг)  проводится путем наблюдений детей в 
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спонтанной  и специально организованной деятельности. Инструментарием для 

педагогической диагностики (мониторинга) служит диагностический журнал: Н.В. 

Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в младшей  группе (с 3 до 4 лет) 

дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС». 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются для 

индивидуализации образования (в том  числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории), оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики 2 раза в год. Оптимальным 

является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком образовательной 

программы, в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая 

диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой 

(заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на начальном 

этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение 

результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную 

динамику развития ребенка. Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 

проводится педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных 

диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов 

детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), 

специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать 

специальные методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического развития. Ведущим методом педагогической 

диагностики является наблюдение. 

 

1.4 Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность (вариативная часть программы) 

  

Основными направлениями  Условия места осуществления образовательной 

деятельности    

 Климатические особенности 
 

Город  Яровое  расположен в северо-западной части 

Алтайского края. Климат резко континентальный, 

характеризуется продолжительной и суровой зимой, 

коротким, сухим, иногда жарким летом.   Среднегодовая 

температура в городе — 7,8 °C. Среднегодовая норма 

осадков — 621 мм. Меньше всего осадков выпадает в 

марте, в среднем 32 мм. Большая часть осадков выпадает 

в июле, в среднем 91 мм. Самый теплый месяц июль — 

средняя температура 21-30 ° C. Самый холодный месяц 

январь — средняя температура −19-30 ° C.  
Исходя из этого, в образовательный процесс учреждения 

включены мероприятия, направленные на оздоровление детей, 

повышение сопротивляемости организма и предупреждение 

обострение аллергических реакций: 

 режим дня всех возрастных групп наполняется 

активной двигательной, игровой деятельностью, 

включены бодрящая гимнастика после сна, упражнения 

для расслабления, дыхательная гимнастика, гимнастика 

для глаз; 

 в холодное время года (при благоприятных 

погодных условиях) удлиняется пребывание детей на 

прогулке;  

 в теплое время – жизнедеятельность детей 

организуется на открытом воздухе. 
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 Национально-культурные 
особенности 
 

Население г. Яровое (около 18 тысяч человек) 

многонациональное: украинцы, немцы, казахи, татары. 

Преобладающее большинство –русские (около 80%). 

Всего 8-10 национальностей. 

Созданный в 1993 году комитет по культуре объединил 

учреждения культуры: ГДК «Химик»,   детскую и 

взрослую библиотеки, детскую школу искусств, музей 

истории города, центр немецкой культуры, который 

осуществляет активную деятельность по сохранению и 

развитию традиций культуры и языка российских немцев. 

Работают две киноустановки, парк культуры и отдыха с 

аттракционами. 

Одно из самых красивых зданий в городе — здание 

городского дома культуры «Химик» постановлением 

Алтайского КЗС от 11.03.1998 г. № 83 признано 

памятником истории и архитектуры. 

Содержание дошкольного образования  ДОУ включает в себя 

вопросы истории и культуры родного города, природного, 

социального и рукотворного мира, который с детства окружает 

маленького петербуржца.Поликультурное воспитание 

строится на основе изучения национальных традиций семей 

воспитанников дошкольного учреждения. Дошкольники 

знакомятся с самобытностью русской и других национальных 

культур, представителями которых являются участники 

образовательного процесса.  

Социально-демографические 

особенности 

 

г. Яровое расположен в зоне Кулундинской степи, на 

берегу Большого Ярового озера, в 18 км от границы 

с Казахстаном.  Имеет рационально-планировочную 

структуру, для которой характерно функциональное 

зонирование. Город разделён на селитебную, промышленную 

и разделяющую их санитарно-защитную зону. В селитебной 

зоне расположены жилые кварталы А, Б и В, застроенные 

панельными пяти- и девятиэтажными домами, частный сектор, 

строящиеся Северный и Западный микрорайоны, предприятия 

культурно-бытового обслуживания. Для жилых кварталов 

характерен периметральный приём застройки с 

расположением зданий вдоль линий по всему периметру 

границ межмагистральных территорий. Застройка велась 

комплексно, включая в себя здания культурно-бытового 

обслуживания с благоустройством территории.  

      Этнический состав семей воспитанников - в основном дети 

из русскоязычных семей, от 5 до 10 % - составляют дети 

мигрантов из стран СНГ 

  

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/1993_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5_%D0%BD%D0%B5%D0%BC%D1%86%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%83%D0%BB%D1%83%D0%BD%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%88%D0%BE%D0%B5_%D0%AF%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B5_%D0%BE%D0%B7%D0%B5%D1%80%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%85%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%B7%D0%B5%D0%BC%D0%BB%D0%B8
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2. Содержательный раздел 

2.1 Содержание работы по образовательным областям  

Образовательная 

область 

Задачи Содержание 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

1) в сфере социальных отношений: 

- развивать эмоциональную отзывчивость, 

способность откликаться на ярко выраженные 

эмоции сверстников и взрослых, различать и 

понимать отдельные эмоциональные 

проявления, учить правильно их называть; 

- обогащать представления детей о действиях, 

в которых проявляются доброе отношение и 

забота о членах семьи, близком окружении; 

- поддерживать в установлении 

положительных контактов между детьми, 

основанных на общих интересах к действиям с 

игрушками, предметами и взаимной симпатии; 

- оказывать помощь в освоении способов 

взаимодействия со сверстниками в игре, в 

повседневном общении и бытовой 

деятельности; 

- приучать детей к выполнению элементарных 

правил культуры поведения в ДОО. 

 

Педагог создаёт условия для формирования у детей образа Я: закрепляет 

умение называть своё имя и возраст, говорить о себе в первом лице; 

проговаривает с детьми характеристики, отличающие их друг от друга 

(внешность, предпочтения в деятельности, личные достижения). 

Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, 

печаль, грусть, гнев, страх, удивление) и пониманию ярко выраженных 

эмоциональных состояний. При общении с детьми педагог интересуется 

настроением детей, предоставляет возможность рассказать о своих 

переживаниях, демонстрирует разнообразные способы эмпатийного 

поведения (поддержать, пожалеть, обнадёжить, отвлечь и порадовать). При 

чтении художественной литературы педагог обращает внимание на 

проявления, характеризующие настроения, эмоции и чувства героев, 

комментирует их отношения и поведение, поощряет подражание детей 

позитивному опыту персонажей художественных произведений и 

мультипликации. 

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в 

которых проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком 

окружении, о животных, растениях; знакомит с произведениями, 

отражающими отношения между членами семьи. 

Педагог создаёт в группе положительный эмоциональный фон для 

объединения детей, проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят и 

слышат друг друга. 

Педагог поощряет позитивный опыт взаимодействия детей, создаёт условия 

для совместных игр, демонстрирует позитивный настрой и удовольствие, 

которое можно испытывать от общения и совместной игры. Помогает детям 

обращаться друг к другу, распознавать проявление основных эмоций и 

реагировать на них. 

Способствует освоению детьми простых способов общения и 

взаимодействия: обращаться к детям по именам, договариваться о 

совместных действиях, вступать в парное общение (спокойно играть рядом, 

обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе 

рассматривать картинки, наблюдать и прочее). 
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В совместных игровых и бытовых действиях педагог демонстрирует 

готовность действовать согласованно, создаёт условия для возникновения 

между детьми договорённости. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, 

упражняет в их выполнении (здороваться, прощаться, благодарить), 

демонстрирует одобрение при самостоятельном выполнении детьми правил 

поведения. 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

  

- обогащать представления детей о малой 

родине и поддерживать их отражения в 

различных видах деятельности. 

 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно 

напоминает название населённого пункта, в котором они живут; знакомит с 

близлежащим окружением ДОО (зданиями, природными объектами), 

доступными для рассматривания с территории. Обсуждает с детьми их 

любимые места времяпрепровождения в населённом пункте. Демонстрирует 

эмоциональную отзывчивость на красоту родного края, восхищается 

природными явлениями. 

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в 

различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает 

образы в играх, разворачивает сюжет и так далее). 

3) в сфере трудового воспитания: 

  

- развивать интерес к труду взрослых в ДОО и 

в семье, формировать представления о 

конкретных видах хозяйственно-бытового 

труда, направленных на заботу о детях (мытьё 

посуды, уборка помещений группы и участка и 

прочее) и трудовые навыки; 

- воспитывать бережное отношение к 

предметам и игрушкам как результатам труда 

взрослых; 

- приобщать детей к самообслуживанию 

(одевание, раздевание, умывание), развивать 

самостоятельность, уверенность, 

положительную самооценку. 

 

Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы 

делаются людьми, например, демонстрирует процессы изготовления 

атрибутов для игр. В процессе взаимодействия с детьми выделяет 

особенности строения предметов и знакомит с назначением их частей 

(например: ручка на входной двери нужна для того, чтобы удобнее было 

открыть дверь и прочее). Знакомит детей с основными свойствами и 

качествами материалов, из которых изготовлены предметы, знакомые 

ребёнку (картон, бумага, дерево, ткань), создаёт игровые ситуации, 

вызывающие необходимость в создании предметов из разных материалов, 

использует дидактические игры с предметами и картинками на группировку 

по схожим признакам, моделирует ситуации для активизации желания детей 

включиться в выполнение простейших действий бытового труда. 

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом 

труде взрослых дома и в группе ДОО, поощряет желание детей соблюдать 

порядок при раздевании на дневной сон (аккуратное складывание одежды), 

уборке рабочего места после продуктивных видов деятельности (лепки, 

рисования, аппликации) и тому подобное. Использует приёмы одобрения и 

поощрения ребёнка при правильном выполнении элементарных трудовых 

действий (убирает за собой посуду на раздаточный стол, убирает рабочее 
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место после занятий, собирает игрушки, помогает раздать наглядный 

материал на занятие и тому подобное). 

Педагог поддерживает стремления ребёнка самостоятельно выполнять 

отдельные действия самообслуживания: одевание на прогулку, умывание 

после сна или перед приёмом пищи, элементарный уход за собой 

(расчёсывание волос, поддержание опрятности одежды, пользование 

носовым платком и тому подобное). 

Педагог создаёт условия для приучения детей к соблюдению порядка, 

используя приёмы напоминания, упражнения, личного примера, поощрения 

и одобрения при самостоятельном и правильном выполнении действий по 

самообслуживанию. 

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой 

моторики рук детей с целью повышения качества выполнения действий по 

самообслуживанию. 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 

 - развивать интерес к правилам безопасного 

поведения; 

- обогащать представления о правилах 

безопасного поведения в быту, безопасного 

использования бытовых предметов и гаджетов, 

исключая практическое использование 

электронных средств обучения. 

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их 

назначение и правила использования, доброжелательно и корректно 

обращает внимание, что несоблюдение правил использования бытовых 

предметов позволяет создать ситуации, небезопасные для здоровья. 

Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации 

и формирования умений ребёнка пользоваться простыми бытовыми 

приборами, обсуждает с детьми какими предметами быта детям можно 

пользоваться только вместе со взрослыми: ножи, иголки, ножницы, 

лекарства, спички и так далее. 

Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, 

рассказывает, почему игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует 

детям, как безопасно вести себя за столом, во время одевания на прогулку, 

во время совместных игр. 

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОО, игровой 

площадке рядом с домом. Обращает внимание детей на необходимость 

оповещать взрослых (педагога, родителей (законных представителей)), если 

ребёнок хочет покинуть игровую площадку, уйти с участка ДОО. Обсуждает 

вместе с детьми их действия, дает возможность ребёнку рассказать о своём 

опыте, как себя вести безопасно: рядом с бездомными животными (не нужно 

подходить близко, пугать животных), рядом с незнакомыми растениями (без 

разрешения взрослых не пробовать незнакомые ягоды, листья растений, если 

у ребёнка появляется желание их попробовать, обязательно сначала спросить 

у взрослого, можно ли их есть). 
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Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, 

поощряет вопросы детей дошкольного возраста, с готовностью на них 

отвечает, привлекая к обсуждению всех детей. Использует приемы 

упражнения, напоминания, личного примера для закрепления формируемых 

представлений. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», 

«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».  
Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

• воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

• воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным представителям), 

педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям 

России; 

• содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде 

и лжи; 

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, 

умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 

• создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта 

милосердия и заботы; 
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• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных 

сил для решения трудовой задачи; 

• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. 

Познавательное 

развитие 
- формировать представления детей о 

сенсорных эталонах цвета и формы, их 

использовании в самостоятельной 

деятельности; 

- развивать умение непосредственного 

попарного сравнения предметов по форме, 

величине и количеству, определяя их 

соотношение между собой; 

- помогать осваивать чувственные способы 

ориентировки в пространстве и времени; 

развивать исследовательские умения; 

- обогащать представления ребёнка о себе, 

окружающих людях, эмоционально-

положительного отношения к членам семьи, к 

другим взрослым и сверстникам; 

- конкретизировать представления детей об 

объектах ближайшего окружения: о родном 

населённом пункте, его названии, 

достопримечательностях и традициях, 

накапливать эмоциональный опыт участия в 

праздниках; 

- расширять представления детей о 

многообразии и особенностях растений, 

животных ближайшего окружения, их 

существенных отличительных признаках, 

неживой природе, явлениях природы и 

деятельности человека в природе в разные 

сезоны года, знакомить с правилами поведения 

по отношению к живым объектам природы. 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

Педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: 

рассматривание, поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по контуру, 

прокатывание, бросание и тому подобное, расширяет содержание 

представлений ребёнка о различных цветах (красный, жёлтый, зелёный, 

синий, чёрный, белый), знакомит с оттенками (розовый, голубой, серый) и 

закрепляет слова, обозначающие цвет. Организуя поисковую деятельность, 

конкретизирует и обогащает познавательные действия детей, задаёт детям 

вопросы, обращает внимание на постановку цели, определение задач 

деятельности, развивает умения принимать образец, инструкцию взрослого, 

поощряет стремление самостоятельно завершить начатое действие. 

Организует и поддерживает совместные действия ребёнка со взрослым и 

сверстниками. При сравнении двух предметов по одному признаку педагог 

направляет внимание детей на выделение сходства, на овладение действием 

соединения в пары предметов с ярко выраженными признаками сходства, 

группировкой по заданному предметному образцу и по слову. 

Математические представления 

Педагог продолжает работу по освоению детьми практического 

установления простейших пространственно-количественных связей и 

отношений между предметами: больше-меньше, короче-длиннее, шире-уже, 

выше-ниже, такие же по размеру; больше-меньше, столько же, поровну, не 

поровну по количеству, используя приёмы наложения и приложения; 

организует овладение уравниванием неравных групп предметов путём 

добавления одного предмета к меньшей группе или удаления одного 

предмета из большей группы; расширяет диапазон слов, обозначающих 

свойства, качества предметов и отношений между ними. 

Знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, 

треугольник, активизируя в их речи данные названия; обращает внимание на 

использование в быту характеристик: ближе (дальше), раньше (позже); 

помогает на чувственном уровне ориентироваться в пространстве от себя: 

впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева) и времени (понимать 

контрастные особенности утра и вечера, дня и ночи). 

Окружающий мир 
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Педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально-

положительное отношение к родителям (законным представителям) и 

другим членам семьи, людям ближайшего окружения, поощряет стремление 

детей называть их по имени, включаться в диалог, в общение и игры с ними; 

побуждает ребёнка благодарить за подарки, оказывать посильную помощь 

родным, приобщаться к традициям семьи. Знакомит с населённым пунктом, 

в котором живёт ребёнок, даёт начальные представления о родной стране, о 

некоторых наиболее важных праздниках и событиях. Включая детей в 

отдельные бытовые ситуации, знакомит с трудом людей близкого 

окружения, (ходят в магазин, убирают квартиру, двор, готовят еду, водят 

транспорт и другое). Знакомит с трудом работников ДОО (помощника 

воспитателя, повара, дворника, водителя). Демонстрирует некоторые 

инструменты труда, воспитывает бережное отношение к предметам, 

сделанным руками человека. Поощряет детей за проявление аккуратности 

(не сорить, убирать за собой, не расходовать лишние материалы зря и так 

далее). Даёт первые представления о разнообразии вещей: игрушек, видов 

транспорта (машина, автобус, корабль и другие), книг (большие, маленькие, 

толстые, тонкие, книжки-игрушки, книжки-картинки и другие). В ходе 

практического обследования знакомит с некоторыми овощами и фруктами 

(морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и другие), их вкусовыми 

качествами (кислый, сладкий, солёный). 

Природа 

Педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, 

кустарниках, цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах 

данной местности, помогает их различать и группировать на основе 

существенных признаков: внешний вид, питание; польза для человека; 

знакомит с объектами неживой природы и некоторыми свойствами воды, 

песка, глины, камней. Продолжает развивать способность наблюдать за 

явлениями природы в разные сезоны года и изменениями в жизни животных, 

растений и человека (выделять признаки времён года по состоянию листвы 

на деревьях, почвенному покрову). Способствует усвоению правил 

поведения в природе (не ломать ветки, не рвать растения, осторожно 

обращаться с животными, заботиться о них), развивает умение видеть 

красоту природы и замечать изменения в ней в связи со сменой времён года. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

• воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны; 
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• приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию 

народов России; 

• воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности; 

• воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

• воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого опыта 

действий по сохранению природы. 

Речевое развитие 1) Развитие словаря: 

Формирование словаря: 

- обогащение словаря: закреплять у детей 

умение различать и называть части предметов, 

качества предметов, сходные по назначению 

предметы, понимать обобщающие слова; 

- активизация словаря: активизировать в речи 

слова, обозначающие названия предметов 

ближайшего окружения. 

 

Обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за счёт расширения 

представлений о людях, предметах, частях предметов (у рубашки - рукава, 

воротник, пуговица), качеств предметов (величина, цвет, форма, материал), 

некоторых сходных по назначению предметов (стул - табурет), объектах 

природы ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных 

особенностях, формирует у детей умение понимать обобщающие слова 

(мебель, одежда). 

Активизация словаря: педагог формирует у детей умение использовать в 

речи названия предметов и объектов ближайшего окружения, знать их 

назначение, части и свойства, действия с ними; названия действий 

гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода за 

внешним видом и поддержания порядка; названия некоторых качеств и 

свойств предметов; материалов; объектов и явлений природы. 

 

2) Звуковая культура речи: 

- продолжать закреплять у детей умение внятно 

произносить в словах все гласные и согласные 

звуки, кроме шипящих и сонорных; 

- вырабатывать правильный темп речи, 

интонационную выразительность; отчётливо 

произносить слова и короткие фразы. 

ционную выразительность речи. 

Педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную культуру 

речи, фонематический слух, умение правильно произносить гласные звуки; 

твёрдые и мягкие согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], 

[в], [л], [с], [ц]); слышать специально интонируемый в речи педагога звук, 

формирует правильное речевое дыхание, слуховое внимание, моторику 

речевого аппарата, совершенствует умение детей воспроизводить ритм 

стихотворения. 

 

3) Грамматический строй речи: 
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- продолжать формировать у детей умения 

согласовывать слова в роде, числе, падеже; 

употреблять существительные с предлогами, 

использовать в речи имена существительные в 

форме единственного и множественного числа, 

обозначающие животных и их детёнышей; 

существительных в форме множественного 

числа в родительном падеже; составлять 

предложения с однородными членами; 

- закреплять у детей умения образовывать 

повелительную форму глаголов, использовать 

приставочный способ для образования 

глаголов, знакомить детей с образованием 

звукоподражательных глаголов; 

- совершенствовать у детей умение 

пользоваться в речи разными способами 

словообразования. 

вывать названия предметов посуды. 

Педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно 

согласовывать прилагательные и существительные в роде, падеже, 

употреблять существительные с предлогами (в, на, под, за), использовать в 

речи названия животных и их детёнышей в единственном и множественном 

числе (кошка - котёнок, котята); составлять простое распространённое 

предложение и с помощью педагога строить сложные предложения. 

Педагог закрепляет овладение детьми разными способами словообразования 

(наименования предметов посуды с помощью суффиксов), формирует 

умение образовывать повелительную форму глаголов (беги, лови), 

использовать приставочный способ для образования глаголов (вошёл - 

вышел), образовывать звукоподражательные глаголы (чирикает). 

 

4) Связная речь: 
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- продолжать закреплять у детей умение 

отвечать на вопросы педагога при 

рассматривании предметов, картин, 

иллюстраций; свободно вступать в общение со 

взрослыми и детьми, пользоваться простыми 

формулами речевого этикета; 

- воспитывать умение повторять за педагогом 

рассказ из 3-4 предложений об игрушке или по 

содержанию картины, побуждать участвовать в 

драматизации отрывков из знакомых сказок; 

- подводить детей к пересказыванию 

литературных произведений, формировать 

умение воспроизводить текст знакомой сказки 

или короткого рассказа сначала по вопросам 

педагога, а затем совместно с ним. 

 

Педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого 

называть членов своей семьи, знакомых литературных героев и их действия 

на картинках, разговаривать о любимых игрушках; элементарно 

договариваться со сверстником о совместных действиях в игровом общении; 

с помощью педагога определять и называть ярко выраженные 

эмоциональные состояния детей, учитывать их при общении: пожалеть, 

развеселить, использовать ласковые слова. 

Педагог закрепляет у детей умения использовать основные формы речевого 

этикета в разных ситуациях общения. 

Педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать на 

вопросы и обращения педагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; 

задавать вопросы в условиях наглядно представленной ситуации общения. 

Педагог формирует умения у детей использовать дружелюбный, спокойный 

тон, речевые формы вежливого общения со взрослыми и сверстниками: 

здороваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться, 

развивает у детей умения отвечать на вопросы, используя форму простого 

предложения или высказывания из 2-3 простых фраз. 

Педагог способствует освоению умений монологической речи: по вопросам 

составлять рассказ по картинке из 3-4 предложений; совместно с педагогом 

пересказывать хорошо знакомые сказки; читать наизусть короткие 

стихотворения, слушать чтение детских книг и рассматривать иллюстрации. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

- формировать умение вслушиваться в звучание 

слова, знакомить детей с терминами «слово», 

«звук» в практическом плане. 

произносится обычно, называть изолированно. 

Педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, 

закрепляет в речи детей термины «слово», «звук» в практическом плане. 

 

6) Интерес к художественной литературе: 

- обогащать опыт восприятия жанров фольклора 

(потешки, песенки, прибаутки, сказки о 

животных) и художественной литературы 

(небольшие авторские сказки, рассказы, 

стихотворения); 

- формировать навык совместного слушания 

выразительного чтения и рассказывания (с 

наглядным сопровождением и без него); 

Формирование словаря 

Обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за счёт расширения 

представлений о людях, предметах, частях предметов (у рубашки - рукава, 

воротник, пуговица), качеств предметов (величина, цвет, форма, материал), 

некоторых сходных по назначению предметов (стул - табурет), объектах 

природы ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных 

особенностях, формирует у детей умение понимать обобщающие слова 

(мебель, одежда). 
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- способствовать восприятию и пониманию 

содержания и композиции текста (поступки 

персонажей, последовательность событий в 

сказках, рассказах); 

- формировать умение внятно, не спеша 

произносить небольшие потешки и 

стихотворения, воспроизводить короткие 

ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-

драматизациях, повторять за педагогом 

знакомые строчки и рифмы из стихов, песенок, 

пальчиковых игр; 

- поддерживать общение детей друг с другом и 

с педагогом в процессе совместного 

рассматривания книжек-картинок, 

иллюстраций; 

- поддерживать положительные эмоциональные 

проявления (улыбки, смех, жесты) детей в 

процессе совместного слушания 

художественных произведений. 

Активизация словаря: педагог формирует у детей умение использовать в 

речи названия предметов и объектов ближайшего окружения, знать их 

назначение, части и свойства, действия с ними; названия действий 

гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода за 

внешним видом и поддержания порядка; названия некоторых качеств и 

свойств предметов; материалов; объектов и явлений природы. 

Звуковая культура речи 

Педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную культуру 

речи, фонематический слух, умение правильно произносить гласные звуки; 

твёрдые и мягкие согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], 

[в], [л], [с], [ц]); слышать специально интонируемый в речи педагога звук, 

формирует правильное речевое дыхание, слуховое внимание, моторику 

речевого аппарата, совершенствует умение детей воспроизводить ритм 

стихотворения. 

Грамматический строй речи 

Педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно 

согласовывать прилагательные и существительные в роде, падеже, 

употреблять существительные с предлогами (в, на, под, за), использовать в 

речи названия животных и их детёнышей в единственном и множественном 

числе (кошка - котёнок, котята); составлять простое распространённое 

предложение и с помощью педагога строить сложные предложения. 

Педагог закрепляет овладение детьми разными способами словообразования 

(наименования предметов посуды с помощью суффиксов), формирует 

умение образовывать повелительную форму глаголов (беги, лови), 

использовать приставочный способ для образования глаголов (вошёл - 

вышел), образовывать звукоподражательные глаголы (чирикает). 

Связная речь 

Педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого 

называть членов своей семьи, знакомых литературных героев и их действия 

на картинках, разговаривать о любимых игрушках; элементарно 

договариваться со сверстником о совместных действиях в игровом общении; 

с помощью педагога определять и называть ярко выраженные 

эмоциональные состояния детей, учитывать их при общении: пожалеть, 

развеселить, использовать ласковые слова. 

Педагог закрепляет у детей умения использовать основные формы речевого 

этикета в разных ситуациях общения. 
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Педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать на 

вопросы и обращения педагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; 

задавать вопросы в условиях наглядно представленной ситуации общения. 

Педагог формирует умения у детей использовать дружелюбный, спокойный 

тон, речевые формы вежливого общения со взрослыми и сверстниками: 

здороваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться, 

развивает у детей умения отвечать на вопросы, используя форму простого 

предложения или высказывания из 2-3 простых фраз. 

Педагог способствует освоению умений монологической речи: по вопросам 

составлять рассказ по картинке из 3-4 предложений; совместно с педагогом 

пересказывать хорошо знакомые сказки; читать наизусть короткие 

стихотворения, слушать чтение детских книг и рассматривать иллюстрации. 

Подготовка детей к обучению грамоте 

Педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, 

закрепляет в речи детей термины «слово», «звук» в практическом плане. 

Примерный перечень художественной литературы 

Малые формы фольклора: «Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...», 

«Волчок-волчок, шерстяной бочок...», «Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду 

к бабе, к деду...», «Жили у бабуси...», «Заинька, попляши...», «Заря-

заряница...»; «Как без дудки, без дуды...», «Как у нашего кота...», «Кисонька-

мурысенька...», «Курочка- рябушечка...», «На улице три курицы...», «Ночь 

пришла...», «Пальчик-мальчик...», «Привяжу я козлика», «Радуга-дуга...», 

«Сидит белка на тележке...», «Сорока, сорока...», «Тень, тень, потетень...», 

«Тили-бом! Тили-бом!..», «Травка-муравка...», «Чики-чики-чикалочки...». 

Русские народные сказки: «Бычок - чёрный бочок, белые копытца» (обр. М. 

Булатова); «Волк и козлята» (обр. А. Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» (обр. 

М. Боголюбской); «Лиса и заяц» (обр. В. Даля); «Снегурочка и лиса» (обр. 

М. Булатова); «У страха глаза велики» (обр. М. Серовой). 

Фольклор народов мира 

Песенки: «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три зверолова» 

англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыш. С. Маршака; «Купите 

лук...», пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек», «Несговорчивый 

удод», «Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака. 

Сказки: «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; 

«Упрямые козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. со 

словац. С. Могилевской и Л. Зориной; «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. 
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Грибовой; «Пых», белорус, обр. Н. Мялика: «Лесной мишка и проказница 

мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой. 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия: Бальмонт К. Д. «Осень»; Благинина Е. А. «Радуга»; Городецкий С. 

М. «Кто это?»; Заболоцкий Н. А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов А. 

В. «Дуют ветры...» (из стихотворения «Русская песня»); Косяков И. И. «Всё 

она»; Майков А. Н. «Колыбельная песня»; Маршак С. Я. «Детки в клетке» 

(стихотворения из цикла по выбору), «Тихая сказка», «Сказка об умном 

мышонке»; Михалков С. В. «Песенка друзей»; Мошковская Э. Э. «Жадина»; 

Плещеев А. Н. «Осень наступила...», «Весна» (в сокр.); Пушкин А. С. «Ветер, 

ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», по выбору); Токмакова И. П. 

«Медведь»; Чуковский К. И. «Мойдодыр», «Муха- цокотуха», «Ёжики 

смеются», «Ёлка», Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха» (по выбору). 

Проза: Бианки В. В. «Купание медвежат»; Воронкова Л. Ф. «Снег идет» (из 

книги «Снег идёт»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б. С. «Что я 

видел» (1-2 рассказа по выбору); Зартайская И. «Душевные истории про 

Пряника и Вареника»; Зощенко М. М. «Умная птичка»; Прокофьева C. JI. 

«Маша и Ойка», «Сказка про грубое слово «Уходи»», «Сказка о 

невоспитанном мышонке» (из книги «Машины сказки», по выбору); Сутеев 

В. Г. «Три котёнка»; Толстой JI. H. «Птица свила гнездо...»; «Таня знала 

буквы...»; «У Вари был чиж...», «Пришла весна...» (1-2 рассказа по выбору); 

Ушинский К. Д. «Петушок с семьёй», «Уточки», «Васька», «Лиса-

Патрикеевна» (1-2 рассказа по выбору); Хармс Д. И. «Храбрый ёж». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия: Виеру Г. «Ёжик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. 

«Хитрый ёжик», пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная пижама», 

пер. Т. Духановой; Забила Н. Л. «Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; 

Капутикян С. «Кто скорее допьёт», пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. 

«Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. «Знаешь, как я тебя 

люблю», пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. «Быстроножка и серая 

Одёжка», пер. с болг. М. Маринова. 

Проза: Бехлерова X. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. 

«Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот 

и Тот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцовой; Чапек И. «В лесу» (из 

книги «Приключения пёсика и кошечки»), пер. чешек. Г. Лукина. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 



23 
 

• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения; 

• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на 

правильном, богатом, образном языке). 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

1) приобщение к искусству: 

- продолжать развивать художественное 

восприятие, подводить детей к восприятию 

произведений искусства (разглядывать и 

чувствовать); воспитывать интерес к 

искусству; 

- формировать понимание красоты 

произведений искусства, потребность общения 

с искусством; 

- развивать у детей эстетические чувства при 

восприятии музыки, изобразительного, 

народного декоративно-прикладного 

искусства; 

- содействовать возникновению 

положительного эмоционального отклика на 

красоту окружающего мира, выраженного в 

произведениях искусства; 

- формировать патриотическое отношение и 

чувство сопричастности к природе родного 

края, к семье в процессе музыкальной, 

изобразительной, театрализованной 

деятельности; 

- знакомить детей с элементарными средствами 

выразительности в разных видах искусства 

(музыке, изобразительном искусстве, 

театрализованной деятельности); 

- готовить детей к посещению кукольного 

театра, выставки детских работ и так далее; 

- приобщать детей к участию в концертах, 

праздниках в семье и ДОО: исполнение танца, 

песни, чтение стихов. 

 

Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействует 

возникновению эмоционального отклика на музыкальные произведения, 

произведения народного и профессионального изобразительного искусства. 

Знакомит детей с элементарными средствами выразительности в разных 

видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты, интонация), подводит 

к различению видов искусства через художественный образ. Педагог 

формирует у детей умение сосредотачивать внимание на эстетическую 

сторону предметно-пространственной среды, природных явлений. 

Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства 

сопричастности к природе родного края, к семье в процессе музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности. 

Педагог в процессе ознакомления с народным искусством: глиняными 

игрушками, игрушками из соломы и дерева, предметами быта и одежды; 

скульптурой малых форм; репродукциями картин русских художников, с 

детскими книгами (иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. 

Чарушина), с близкими детскому опыту живописными образами, формирует 

у ребёнка эстетическое и эмоционально-нравственное отношение к 

отражению окружающей действительности в изобразительном искусстве и 

художественных произведениях. 

Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту 

и своеобразие окружающего мира, вызывать у детей положительный 

эмоциональный отклик на красоту природы, поддерживать желание 

отображать полученные впечатления в продуктивных видах художественно-

эстетической деятельности. 

Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, 

различных детских художественных выставок. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

Иллюстрации к книгам: Е. И. Чарушин «Рассказы о животных»; Ю. А. 

Васнецов к книге Л. Н. Толстого «Три медведя». 

Иллюстрации, репродукции картин: П. П. Кончаловский «Клубника», 

«Сирень в корзине»; К. С. Петров-Водкин «Яблоки на красном фоне»; Н. Н. 

Жуков «Ёлка в нашей гостиной»; М. И. Климентов «Курица с цыплятами». 
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Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 

• Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин «Яблоки и листья»; В.М. 

Васнецов «Снегурочка»; В.А. Тропинин «Девочка с куклой»; А.И. Бортников 

«Весна пришла»; А.Н. Комаров «Наводнение»; И.И. Левитан «Сирень»; И.И. 

Машков «Рябинка», «Малинка». 

• Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака «Усатый- 

полосатый». 

2) изобразительная деятельность: 

- формировать у детей интерес к занятиям 

изобразительной деятельностью; формировать 

у детей знания в области изобразительной 

деятельности; развивать у детей эстетическое 

восприятие; 

- формировать умение у детей видеть цельный 

художественный образ в единстве 

изобразительно-выразительных средств 

колористической, композиционной и 

смысловой трактовки; 

- формировать умение у детей в рисовании, 

лепке, аппликации изображать простые 

предметы и явления, передавая их образную 

выразительность; 

- находить связь между предметами и 

явлениями окружающего мира и их 

изображениями (в рисунке, лепке, 

аппликации); 

- развивать положительный эмоциональный 

отклик детей на эстетические свойства и 

качества предметов, на эстетическую сторону 

явлений природы и окружающего мира; 

отображать свои представления и впечатления 

об окружающем мире доступными 

графическими и живописными средствами; 

- формировать у детей способы зрительного и 

тактильного обследования различных объектов 

для обогащения и уточнения восприятия 

особенностей их формы, пропорций, цвета, 

фактуры; 

Педагог формирует у детей интерес к занятиям изобразительной 

деятельностью; воспитывает у детей художественный вкус и чувство 

гармонии; продолжает развивать у детей художественное восприятие, 

закрепляет у детей умение выделять цвет, форму, величину как особые 

свойства предметов, группировать однородные предметы по нескольким 

сенсорным признакам: величине, форме, цвету, активно включая все органы 

чувств; учит детей видеть и восхищаться красотой изображенных предметов 

(формой, цветом) на картинах и при рассматривании народных игрушек, 

декоративно-прикладных изделий. 

Рисование 

Педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в 

рисунках красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с 

белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные 

листья; снежинки и тому подобное). 

Продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не 

напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; формирует навык свободного 

движения руки с карандашом и кистью во время рисования; учит детей 

набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать её всем ворсом в баночку с 

краской, снимать лишнюю краску о край баночки лёгким прикосновением 

ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета; 

приучает детей осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную 

салфетку; закрепляет знание названий цветов (красный, синий, зелёный, 

жёлтый, белый, чёрный); знакомит детей с оттенками (розовый, голубой, 

серый); педагог обращает внимание детей на подбор цвета, 

соответствующего изображаемому предмету; учит детей ритмичному 

нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, 

идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, 

кап, кап...»). 

Педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать 

прямые линии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать 
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- вызывать у детей положительный 

эмоциональный отклик на красоту природы, 

произведения искусства (книжные 

иллюстрации, изделия народных промыслов, 

предметы быта и другое); 

- формировать умение у детей создавать как 

индивидуальные, так и коллективные 

композиции в рисунках, лепке, аппликации; 

- знакомить детей с народной игрушкой 

(филимоновской, дымковской, семёновской, 

богородской) для обогащения зрительных 

впечатлений и показа условно-обобщённой 

трактовки художественных образов; 

- переводить детей от рисования-подражания к 

самостоятельному творчеству. 

 

их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и другое); 

подводит детей к изображению предметов разной формы (округлая, 

прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и 

линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и другое); 

формирует у детей умение создавать несложные сюжетные композиции, 

повторяя изображение одного предмета (ёлочки на нашем участке, 

неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и 

тому подобное (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по 

дорожке и другое); учит детей располагать изображения по всему листу. 

Лепка 

Педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления детей 

о свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки; учит 

детей раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять 

концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих 

рук; педагог побуждает детей украшать вылепленные предметы, используя 

палочку с заточенным концом; учит детей создавать предметы, состоящие из 

2-3 частей, соединяя их путём прижимания друг к другу; закрепляет у детей 

умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные 

предметы на дощечку; учит детей лепить несложные предметы, состоящие 

из нескольких частей (неваляшка, цыплёнок, пирамидка и другие); педагог 

предлагает объединять вылепленные фигурки в коллективную композицию 

(неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и так далее); педагог 

воспитывает у детей способность радоваться от восприятия результата 

общей работы. 

Аппликация 

Педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к 

этому виду деятельности; учит детей предварительно выкладывать (в 

определённой последовательности) на листе бумаги готовые детали разной 

формы, величины, цвета, составляя изображение (задуманное ребёнком или 

заданное педагогом), и наклеивать их; педагог учит детей аккуратно 

пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную 

сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); 

прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно 

прижимать салфеткой; педагог формирует у детей навык аккуратной работы; 

учит детей создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розетта 

и другое) предметные и декоративные композиции из геометрических форм 

и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету; развивает 
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у детей чувство ритма; педагог закрепляет у детей знание формы предметов 

и их цвета. 

Народное декоративно-прикладное искусство 

Педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит украшать 

дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных педагогом (птичка, 

козлик, конь и другие), и разных предметов (блюдечко, рукавички). 

3) конструктивная деятельность: 

- совершенствовать у детей конструктивные 

умения; 

- формировать умение у детей различать, 

называть и использовать основные 

строительные детали (кубики, кирпичики, 

пластины, цилиндры, трехгранные призмы); 

сооружать новые постройки, используя 

полученные ранее умения (накладывание, 

приставление, прикладывание); 

- формировать умение у детей использовать в 

постройках детали разного цвета. 

 

Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывает 

чувство радости при удавшейся постройке. 

Учит детей располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, 

по периметру четырёхугольника), ставить их плотно друг к другу, на 

определённом расстоянии (заборчик, ворота). 

Педагог побуждает детей к созданию вариантов конструкций, добавляя 

другие детали (на столбики ворот ставить трёхгранные призмы, рядом со 

столбами - кубики и другое). Учит детей изменять постройки двумя 

способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, 

длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). 

Развивает у детей желание сооружать постройки по собственному замыслу. 

Продолжает формировать умение у детей обыгрывать постройки, 

объединять их по сюжету: дорожка у дома - улица; стол, стул, диван - мебель 

для кукол. 

Педагог приучает детей после игры аккуратно складывать детали в коробки. 

Педагог знакомит детей со свойствами песка, снега, сооружая из них 

постройки. 

 

4) музыкальная деятельность: 

1) Слушание:  
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- развивать у детей эмоциональную 

отзывчивость на музыку; знакомить детей с 

тремя жанрами музыкальных произведений: 

песней, танцем, маршем; 

- формировать у детей умение узнавать 

знакомые песни, пьесы; чувствовать характер 

музыки (весёлый, бодрый, спокойный), 

эмоционально на неё реагировать; выражать 

своё настроение в движении под музыку; 

- учить детей петь простые народные песни, 

попевки, прибаутки, передавая их настроение и 

характер; 

- поддерживать детское экспериментирование с 

немузыкальными (шумовыми, природными) и 

музыкальными звуками и исследования 

качеств музыкального звука: высоты, 

длительности, динамики, тембра. 

 

Педагог учит детей слушать 

музыкальное произведение до конца, 

понимать характер музыки, узнавать 

и определять, сколько частей в 

произведении; выражать свои 

впечатления после прослушивания 

словом, мимикой, жестом. Развивает 

у детей способность различать звуки 

по высоте в пределах октавы - 

септимы, замечать изменение в силе 

звучания мелодии (громко, тихо).  

Совершенствует у детей умение 

различать звучание музыкальных 

игрушек, детских музыкальных 

инструментов (музыкальный 

молоточек, шарманка, погремушка, 

барабан, бубен, металлофон и 

другие). 

Примерный перечень музыкальных 

произведений. 

«Осенью», муз. С. Майкапара; 

«Ласковая песенка», муз. М. 

Раухвергера, сл. Т. Мираджи; 

«Колыбельная», муз. С. Разаренова; 

«Мишка с куклой пляшут полечку», 

муз. М. Качурбиной; «Зайчик», муз. 

Л. Лядовой; «Резвушка» и 

«Капризуля», муз. В. Волкова; 

«Воробей», муз. А. Руббах; «Дождик 

и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со 

вьюном я хожу», рус. нар. песня; 

«Лесные картинки», муз. Ю. 

Слонова. 

 

2) Пение:  

Педагог способствует развитию у 

детей певческих навыков: петь без 

напряжения в диапазоне ре (ми) - ля 

(си), в одном темпе со всеми, чисто и 

ясно произносить слова, передавать 

характер песни (весело, протяжно, 

ласково, напевно). 

 

Упражнения на развитие слуха и 

голоса: «Лю-лю, бай», рус. нар. 

колыбельная; «Я иду с цветами», муз. 

Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; 

«Маме улыбаемся», муз. В. 

Агафонникова, сл. 3. Петровой; 

пение народной потешки 

«Солнышко-ведрышко; муз. В. 

Карасевой, сл. Народные. 

Песни: «Петушок» и «Ладушки», 

рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. 

песня, обр. Н. Лобачева; «Зима», муз. 

В. Карасевой, сл. Н. Френкель; 

«Наша елочка», муз. М. Красева, сл. 

М. Клоковой; «Прокати, лошадка, 
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нас», муз. В. Агафонникова и К. 

Козыревой, сл. И. Михайловой; 

«Маме песенку пою», муз. Т. 

Попатенко, сл. Е. Авдиенко; 

«Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. 

Т. Волгиной. 

3) Песенное творчество:  

Педагог учит детей допевать 

мелодии колыбельных песен на слог 

«баю-баю» и весёлых мелодий на 

слог «ля-ля». Способствует у детей 

формированию навыка 

сочинительства весёлых и грустных 

мелодий по образцу. 

 

Примерный перечень музыкальных 

произведений. 

 «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», 

рус. нар. колыбельные; «Как тебя 

зовут?», «Спой колыбельную», «Ах 

ты, котенька-коток», рус. нар. 

колыбельная; придумывание 

колыбельной мелодии и плясовой 

мелодии. 

4) Музыкально-ритмические движения:  

«Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», 

рус. нар. колыбельные; «Как тебя 

зовут?», «Спой колыбельную», «Ах 

ты, котенька-коток», рус. нар. 

колыбельная; придумывание 

колыбельной мелодии и плясовой 

мелодии. 

 

Музыкально-ритмические движения: 

игровые упражнения, ходьба и бег 

под музыку «Марш и бег» 

A. Александрова; «Скачут лошадки», 

муз. Т. Попатенко; «Шагаем как 

физкультурники», муз. Т. Ломовой; 

«Топотушки», муз. М. Раухвергера; 

«Птички летают», муз. Л. 

Банниковой; перекатывание мяча под 

музыку Д. Шостаковича (вальс-

шутка); бег с хлопками под музыку Р. 

Шумана (игра в жмурки). 

Этюды-драматизации: «Зайцы и 

лиса», муз. Е. Вихаревой; 

«Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. 

Френкель; «Птички летают», муз. Л. 

Банниковой; «Жуки», венгер. нар. 

мелодия, обр. Л. Вишкарева. 

Игры: «Солнышко и дождик», муз. 

М. Раухвергера, сл. А. Барто; 
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«Жмурки с Мишкой», муз. Ф. 

Флотова; «Где погремушки?», муз. 

А. Александрова; «Заинька, выходи», 

муз. Е. Тиличеевой; «Игра с куклой», 

муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», 

рус. нар. песня, обр. Н. Метлова. 

Хороводы и пляски: «Пляска с 

погремушками», муз. и сл. В. 

Антоновой; «Пальчики и ручки», 

рус. нар. мелодия, обраб. М. 

Раухвергера; танец с листочками под 

рус. нар. плясовую мелодию; 

«Пляска с листочками», муз. Н. 

Китаевой, сл. А. Ануфриевой; 

«Танец около елки», муз. Р. Равина, 

сл. П. Границыной; танец с 

платочками под рус. нар. мелодию; 

«Помирились», муз. Т. 

Вилькорейской. 

Характерные танцы: «Танец 

снежинок», муз. Бекмана; 

«Фонарики», муз. Р. Рустамова; 

«Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; 

«Вышли куклы танцевать», муз. В. 

Витлина. 

Развитие танцевально-игрового 

творчества: «Пляска», муз. Р. 

Рустамова; «Зайцы», муз. Е. 

Тиличеевой; «Весёлые ножки», рус. 

нар. мелодия, обр. B. Агафонникова; 

«Волшебные платочки», рус. нар. 

мелодия, обр. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха: 

«Птицы и птенчики», «Весёлые 

матрешки», «Три медведя». 

Развитие ритмического слуха: «Кто 

как идет?», «Весёлые дудочки». 
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Развитие тембрового и 

динамического слуха. «Громко - 

тихо», «Узнай свой инструмент»; 

«Колокольчики». 

Определение жанра и развитие 

памяти: «Что делает кукла?», «Узнай 

и спой песню по картинке». 

 

  

6) Игра на детских музыкальных инструментах: 

 Педагог знакомит детей с 

некоторыми детскими 

музыкальными инструментами: 

дудочкой, металлофоном, 

колокольчиком, бубном, 

погремушкой, барабаном, а также их 

звучанием; учит детей подыгрывать 

на детских ударных музыкальных 

инструментах. Формирует умение у 

детей сравнивать разные по 

звучанию детские музыкальные 

инструменты (предметы) в процессе 

манипулирования, звукоизвлечения. 

Поощряет детей в самостоятельном 

экспериментировании со звуками в 

разных видах деятельности, 

исследовании качества 

музыкального звука: высоты, 

длительности, тембра. 

  

5) театрализованная деятельность:   
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- воспитывать у детей устойчивый интерес 

детей к театрализованной игре, создавать 

условия для её проведения; 

- формировать положительные, 

доброжелательные, коллективные 

взаимоотношения; 

- формировать умение следить за развитием 

действия в играх-драматизациях и кукольных 

спектаклях, созданных силами взрослых и 

старших детей; 

- формировать умение у детей имитировать 

характерные действия персонажей (птички 

летают, козлёнок скачет), передавать 

эмоциональное состояние человека (мимикой, 

позой, жестом, движением); 

- познакомить детей с различными видами 

театра (кукольным, настольным, пальчиковым, 

театром теней, театром на фланелеграфе); 

- знакомить детей с приёмами вождения 

настольных кукол; формировать у детей 

умение сопровождать движения простой 

песенкой; вызывать желание действовать с 

элементами костюмов (шапочки, воротнички и 

так далее) и атрибутами как внешними 

символами роли; 

- формировать у детей интонационную 

выразительность речи в процессе театрально-

игровой деятельности; 

- развивать у детей диалогическую речь в 

процессе театрально-игровой деятельности; 

- формировать у детей умение следить за 

развитием действия в драматизациях и 

кукольных спектаклях; 

- формировать у детей умение использовать 

импровизационные формы диалогов 

действующих лиц в хорошо знакомых сказках. 

 

Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, 

знакомит детей с различными видами театра (настольный, плоскостной, 

театр игрушек) и умением использовать их в самостоятельной игровой 

деятельности. 

Учит передавать песенные, танцевальные характеристики персонажей 

(ласковая кошечка, мишка косолапый, маленькая птичка и так далее). 

Формирует умение использовать в игре различные шапочки, воротники, 

атрибуты. 

Педагог поощряет участие детей в играх-драматизациях, формирует умение 

следить за сюжетом. 

 

6) культурно-досуговая деятельность: 
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- способствовать организации культурно-

досуговой деятельности детей по интересам, 

обеспечивая эмоциональное благополучие и 

отдых; 

- помогать детям организовывать свободное 

время с интересом; создавать условия для 

активного и пассивного отдыха; 

- создавать атмосферу эмоционального 

благополучия в культурно-досуговой 

деятельности; 

- развивать интерес к просмотру кукольных 

спектаклей, прослушиванию музыкальных и 

литературных произведений; 

- формировать желание участвовать в 

праздниках и развлечениях; формировать 

основы праздничной культуры и навыки 

общения в ходе праздника и развлечений 

Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей по интересам, 

обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых. 

Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. Развивает 

умение проявлять интерес к различным видам досуговой деятельности 

(рассматривание иллюстраций, рисование, пение и так далее), создаёт 

атмосферу эмоционального благополучия. Побуждает к участию в 

развлечениях (играх-забавах, музыкальных рассказах, просмотрах 

настольного театра и так далее). Формирует желание участвовать в 

праздниках. Педагог знакомит с культурой поведения в ходе праздничных 

мероприятий. 

 

 

 

 

 

 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с 

возрастными особенностями); 

• приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной 

культуры; 

• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего и 

внутреннего мира ребёнка; 

• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах художественно-творческой 

деятельности; 

• формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его 

освоения детьми; 

• создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми). 

Физическое 

развитие 
- обогащать двигательный опыт детей, 

используя упражнения основной гимнастики 

(строевые упражнения, основные движения, 

общеразвивающие, в том числе музыкально-

ритмические упражнения), спортивные 

Педагог формирует умение организованно выполнять строевые упражнения, 

находить своё место при совместных построениях, передвижениях. 

Выполнять общеразвивающие, музыкально-ритмические упражнения по 

показу; создаёт условия для активной двигательной деятельности и 

положительного эмоционального состояния детей. Педагог воспитывает 
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упражнения, подвижные игры, помогая 

согласовывать свои действия с действиями 

других детей, соблюдать правила в игре; 

- развивать психофизические качества, 

ориентировку в пространстве, координацию, 

равновесие, способность быстро реагировать на 

сигнал; 

- формировать интерес и положительное 

отношение к занятиям физической культурой и 

активному отдыху, воспитывать 

самостоятельность; 

- укреплять здоровье детей средствами 

физического воспитания, создавать условия для 

формирования правильной осанки, 

способствовать усвоению правил безопасного 

поведения в двигательной деятельности; 

- закреплять культурно-гигиенические навыки и 

навыки самообслуживания, формируя полезные 

привычки, приобщая к здоровому образу жизни 

умение слушать и следить за показом, выполнять предложенные задания 

сообща, действуя в общем для всех темпе. Организует подвижные игры, 

помогая детям выполнять движения с эмоциональным отражением замысла, 

соблюдать правила в подвижной игре. 

Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к 

здоровому образу жизни, к овладению элементарными нормами и правилами 

поведения в двигательной деятельности, формирует умения и навыки личной 

гигиены, воспитывает полезные для здоровья привычки. 

Основные движения 

- бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя руками большого 

мяча вокруг предмета, подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча 

по наклонной доске; катание мяча друг другу, сидя парами ноги врозь, стоя 

на коленях; прокатывание мяча в воротца, под дугу, стоя парами; ходьба 

вдоль скамейки, прокатывая по ней мяч двумя и одной рукой; произвольное 

прокатывание обруча, ловля обруча, катящегося от педагога; бросание 

мешочка в горизонтальную цель (корзину) двумя и одной рукой; 

подбрасывание мяча вверх и ловля его; бросание мяча о землю и ловля его; 

бросание и ловля мяча в парах; бросание, одной рукой мяча в обруч, 

расположенный на уровне глаз ребёнка, с расстояния 1,5 м; метание вдаль; 

перебрасывание мяча через сетку; 

- ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4-5-6 м до кегли 

(взять её, встать, выпрямиться, поднять двумя руками над головой); по 

гимнастической скамейке, за катящимся мячом; проползание на 

четвереньках под 3-4 дугами (высота 50 см, расстояние 1 м); ползание на 

четвереньках с опорой на ладони и ступни по доске; влезание на лесенку-

стремянку или гимнастическую стенку произвольным способом (не 

пропуская реек) и спуск с неё; подлезание под дугу, не касаясь руками пола; 

- ходьба: ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг за 

другом по ориентирам (по прямой, по кругу, обходя предметы, врассыпную, 

«змейкой», с поворотом и сменой направления); на носках; высоко поднимая 

колени, перешагивая предметы, с остановкой по сигналу; парами друг за 

другом, в разных направлениях; с выполнением заданий (присесть, встать, 

идти дальше); по наклонной доске; в чередовании с бегом; 

- бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой 

темпа; по кругу, обегая предметы, между двух или вдоль одной линии; со 

сменой направления, с остановками, мелким шагом, на носках; в 

чередовании с ходьбой; убегание от ловящего, ловля убегающего; бег в 

течение 50-60 сек; быстрый бег 10-15 м; медленный бег 120-150 м; 
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- прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперёд на 

2-3 м; через линию, (вперёд и, развернувшись, в обратную сторону); в длину 

с места (не менее 40 см); через 2 линии (расстояние 25-30 см), из обруча в 

обруч (плоский) по прямой; через 4-6 параллельных линий (расстояние 15-

20 см); спрыгивание (высота 10-15 см), перепрыгивание через веревку 

(высота 2-5 см); 

- упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке 

(ширина 15-20 см, длина 2-2,5 м), обычным и приставным шагом; по 

гимнастической скамье, по ребристой доске, наклонной доске; перешагивая 

рейки лестницы, лежащей на полу; по шнуру, плоскому обучу, лежащему на 

полу, приставным шагом; с выполнением заданий (присесть, встать и 

продолжить движение); на носках, с остановкой. 

Общеразвивающие упражнения 
- упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса: 

поднимание и опускание прямых рук вперёд, отведение их в стороны, вверх, 

на пояс, за спину (одновременно, поочерёдно); перекладывание предмета из 

одной руки в другую; хлопки над головой и перед собой; махи руками; 

упражнения для кистей рук; 

- упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 

позвоночника: потягивание, приседание, обхватив руками колени; наклоны 

вперед и в стороны; сгибание и разгибание ног из положения сидя; 

поднимание и опускание ног из положения лёжа; повороты со спины на 

живот и обратно; 

- упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: 

поднимание и опускание ног, согнутых в коленях; приседание с предметами, 

поднимание на носки; выставление ноги вперёд, в сторону, назад; 

- музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальных 

занятиях, педагог включает в содержание физкультурных занятий, 

различные формы активного отдыха и подвижные игры: ритмичная ходьба и 

бег под музыку по прямой и по кругу, держась за руки, на носках, топающим 

шагом, вперёд, приставным шагом; поочерёдное выставление ноги вперёд, 

на пятку, притопывание, приседания «пружинки», кружение; имитационные 

движения - разнообразные упражнения, раскрывающие понятный детям 

образ, настроение или состояние (весёлый котёнок, хитрая лиса, шустрый 

зайчик и так далее). 

Строевые упражнения 

Педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в 

колонну по одному, в шеренгу, в круг по ориентирам; перестроение в 
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колонну по два, врассыпную, смыкание и размыкание обычным шагом, 

повороты направо и налево переступанием. 

Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных 

положений (стоя, ноги слегка расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на спине, 

животе, с заданным положением рук), с предметами (кубики двух цветов, 

флажки, кегли и другое). 

Подвижные игры 

Педагог поддерживает активность детей в процессе двигательной 

деятельности, организуя сюжетные и несюжетные подвижные игры. 

Воспитывает умение действовать сообща, соблюдать правила, начинать и 

заканчивать действия по указанию и в соответствии с сюжетом игры, 

двигаться определённым способом и в заданном направлении, придавать 

своим движениям выразительность (кошка просыпается, потягивается, 

мяукает). 

Спортивные упражнения: 

Педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или во время 

физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, 

велосипеде может быть организовано в самостоятельной двигательной 

деятельности в зависимости от имеющихся условий, а также региональных 

и климатических особенностей. 

Катание на санках: по прямой, перевозя игрушки или друг друга, и 

самостоятельно с невысокой горки. 

Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим 

шагом, с поворотами переступанием. 

Катание на трёхколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с поворотами 

направо, налево. 

Плавание: погружение в воду, ходьба и бег в воде прямо и по кругу, игры с 

плавающими игрушками в воде. 

Формирование основ здорового образа жизни 

Педагог поддерживает стремление ребёнка самостоятельно ухаживать за 

собой, соблюдать порядок и чистоту, ухаживать за своими вещами и 

игрушками; формирует первичные представления о роли чистоты, 

аккуратности для сохранения здоровья, напоминает о необходимости 

соблюдения правил безопасности в двигательной деятельности (бегать, не 

наталкиваясь друг на друга, не толкать товарища, не нарушать правила). 

Активный отдых 
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Физкультурные досуги: досуг проводится 1-2 раза в месяц во второй 

половине дня на свежем воздухе, продолжительностью 20-25 минут. 

Содержание составляют подвижные игры и игровые упражнения, игры-

забавы, аттракционы, хороводы, игры с пением, музыкально-ритмические 

упражнения. 

Дни здоровья: в этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, 

физкультурный досуг, спортивные упражнения, возможен выход за пределы 

участка ДОО (прогулка-экскурсия). День здоровья проводится один раз в 

квартал. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

• воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, 

духовного и социального благополучия человека; 

• формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; 

• воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности и других личностных 

качеств; 

• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического развития и саморазвития; 

• формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе жизни. 

 

2.2 Модель организации образовательного процесса 

Образовательная 

область 

Вид детской 

деятельности 

Формы, способы, методы и средства реализации рабочей программы 

Занятия Самостоятельная 

деятельность 

Режимные моменты 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Игровая - Наблюдение: 

Тематические беседы; 

- Чтение художественной 

литературы; 

- Сюжетно-ролевые, 

дидактические, настольные игры: 

- Игровые упражнения; 

- Разыгрывание игровых 

ситуаций, ситуаций морального 

выбора; 

- Проблемные ситуации; 

- Проектная деятельность; 

- Игровая деятельность;  

- Сюжетно-ролевая игра; 

- Творческие игры. 

 

Игровые упражнения: 

- Совместная с воспитателем 

игра; 

- Совместная игра со 

сверстниками; 

- Индивидуальная игра; 

- Ситуативный разговор с 

детьми; 

- Проблемная ситуация;  

- Беседа; 

Ситуация морального выбора; 

- Проектная деятельность; 
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- Коллективное обобщающее 

занятие. 

 

- Интегративная деятельность 

Коммуникативная Задачи на решение 

коммуникативных ситуаций; 

- Ситуативные разговоры; 

- Разыгрывание игровых 

ситуаций; 

- Праздники, музыкальные 

досуги, развлечения; 

- Рассматривание и обсуждение 

тематических иллюстраций; 

- Чтение художественной 

литературы; 

- Проектная деятельность 

Игровая деятельность; 

- Подвижные игры 

Индивидуальная работа во 

время утреннего приема; 

- Игровые ситуации 

 Самообслуживание 

и элементарный 

бытовой труд 

- Поручение; 

- Совместный труд детей и 

взрослых; 

- Чтение художественной 

литературы 

- Беседы; 

- Наблюдение; 

- Разыгрывание игровых 

ситуаций; 

- Рассматривание тематических 

иллюстраций 

Совместный труд детей; 

- Самообслуживание; 

- Элементарный бытовой труд 

- Обучение, показ, объяснение, 

напоминание; 

- Наблюдение; 

- Создание ситуаций, 

побуждающих к 

самообслуживанию; 

- Создание ситуаций, 

побуждающих детей к 

проявлению навыков 

самостоятельных трудовых 

действий 

Познавательное 

развитие 

Познавательно- 

исследовательская 

- Проблемная ситуация; 

- Рассматривание; 

- Наблюдение; 

- Игра экспериментирование; 

- Развивающая игра; 

- Интегративная деятельность; 

- Исследовательская 

деятельность; 

- Беседа; 

- Создание коллекций; 

- Проектная деятельность: 

- Экспериментирование; 

Самостоятельная деятельность 

по инициативе ребенка 

- Наблюдение; 

- Чтение; 

- Игра-экспериментирование; 

- Развивающая игра; 

- Ситуативный разговор; 

- Исследовательская 

деятельность; 

- Беседа; 

- Создание коллекций; 

- Проектная деятельность; 

- Экспериментирование 
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- Экологические досуги, 

развлечения 

Речевое развитие Речевая 

деятельность 

- Чтение художественной 

литературы; 

- Беседы (в том числе о 

прочитанном); 

- Обсуждение; 

-Рассматривание; 

- Дидактическая игра; 

- Интегративная деятельность; 

- Инсценирование; 

- Викторина; 

- Игра-драматизация; 

- Показ настольного театра; 

- Разучивание стихотворений; 

- Театрализованная игра 

- Сюжетно-ролевая игра; 

- Подвижная игра с текстом; 

- Игровое общение; 

- Общение со сверстниками; 

- Игра-драматизация; 

- Чтение наизусть и отгадывание 

загадок в условиях книжного 

центра развития; 

- Дидактическая игра 

 

Ситуация общения в процессе 

режимных моментов: 

- Дидактическая игра; 

- Чтение; 

- Наблюдение на прогулке; 

- Ситуативный разговор; 

- Беседа (в том числе о 

прочитанном); 

- Интегративная деятельность; 

- Разучивание стихов, 

потешек; 

- Сочинение загадок 

 

 Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

- Чтение художественной 

литературы; 

- Обсуждение прочитанного; 

- Рассказ; 

- Беседа; 

- Игра; 

- Инсценирование; 

- Викторина 

Продуктивная деятельность; 

- Игра; 

- Рассматривание; 

- Самостоятельная деятельность 

в книжном и театральном 

центрах развития 

- Ситуативный разговор с 

детьми; 

- Сюжетно-ролевая, 

театрализованная игра; 

- Продуктивная деятельность; 

- Беседа; 

- Сочинение загадок; 

- Проблемная ситуация 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная - Рисование, апплицирование, 

лепка; 

- Изготовление украшений, 

декораций, подарков, предметов и 

т.д.; 

- Экспериментирование; 

- Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, произведений 

искусства; 

- Игры (дидактические, сюжетно-

ролевые, строительные); 

- Тематические недели; 

- Украшение личных предметов; 

- Игры (дидактические, 

сюжетно-ролевые, 

строительные); 

- Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, произведений 

искусства; 

- Самостоятельная 

изобразительная деятельность 

Наблюдение; 

- Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы; 

- Игра; 

- Игровое упражнение; 

- Проблемная ситуация; 

- Конструирование из песка; 

Обсуждение произведений 

искусства, средств 

выразительности); 

- Создание коллекций 
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- Выставки работ (декоративно-

прикладного искусства); 

- Проектная деятельность; 

- Создание коллекций 

 Конструктивно 

модельная 

- Конструирование и 

художественное конструирование; 

- Экспериментирование; 

- Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов; 

- Игры (дидактические,  

строительные, сюжетно-ролевые); 

- Тематические досуги; 

- Проектная деятельность; 

- Импровизация; 

- Конструирование по образу 

модели условиям 

Игры (дидактические,  

строительные, сюжетно-

ролевые); 

- Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, искусства; 

- Самостоятельная 

конструктивная деятельность 

Наблюдение; 

- Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы; 

- Игра; 

- Игровое упражнение; 

- Проблемная ситуация; 

- Конструирование из песка; 

- Обсуждение (произведений 

искусства, средств 

выразительности) 

 Музыкальная Слушание музыки; 

- Экспериментирование со 

звуками; 

- Музыкально-дидактическая 

игра; 

- Разучивание музыкальных 

произведений; 

- Совместное пение; 

- Импровизация; 

- Беседа интегративного 

характера; 

- Интегративная деятельность; 

- Совместное и индивидуальное                         

музыкальное исполнение; 

- Музыкальное упражнение; 

- Попевка; 

- Распевка; 

- Творческое задание; 

- Музыкальная сюжетная игра 

Музыкальная деятельность по 

инициативе ребенка 

- Слушание музыки 

сопровождающей 

произведение режимных 

моментов; 

- Музыкальная подвижная 

игра на прогулке; 

- Интегративная деятельность 

Физическое 

развитие 

Двигательная - Игровая беседа с элементами 

движений; 

- Интегративная деятельность; 

- Двигательная активность в 

течении дня; 

- Подвижная игра; 

- Игровая беседа с элементами 

движений; 

- Интегративная деятельность; 
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- Утренняя гимнастика; 

- Совместная деятельность 

взрослого и детей тематического 

характера; 

- Подвижная игра; 

Экспериментирование; 

- Физ. занятие; 

- Спортивные и физкультурные 

досуги; 

- Спортивные состязания; 

- Проектная деятельность 

- Самостоятельные спортивные 

игры и упражнения; 

- Утренняя гимнастика 

- Утренняя гимнастика; 

- Совместная деятельность 

взрослого и детей 

тематического характера; 

- Подвижная игра; 

Экспериментирование; 

- Спортивные и 

физкультурные досуги; 

- Спортивные состязания; 

- Проектная деятельность 

 

 

 

2.3 Структура реализации образовательной деятельности 

Образовательный процесс в детском саду предусматривает решение программных образовательных задач в рамках модели организации  образовательного 

процесса в соответствии с ФОП ДО и ФГОС ДО. В младшей группе с сентября по май (включительно) проводятся развивающие, интегрированные занятия 

продолжительностью 15 минут, что не превышает рекомендованную СаНПиНом недельную нагрузку. 

 

Образовательная область 

Направление деятельность 

Виды деятельности Количество занятий в 

неделю 

«Речевое развитие» Развитие речи 1 

    

«Познавательное развитие»  
(познавательно-исследовательская деятельность, 

формирование элементарных математических 

представление) 

Формирование целостной картины мира (мир природы, 

социокультурные ценности) 

1 

ФЭМП 1 

 

 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 1 

Лепка 0,5 

Аппликация 0,5 

Конструирование 1 

Музыка 2 

«Физическое развитие» 

(физическая культура) 

Физическая культура в помещении 

Бассейн* 

2 

1 

Итоги: Общее количество в неделю 11 
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2.4 Комплексно - тематическое планирование воспитательно-образовательной работы   

Сентябрь 

Месяц / 

неделя 

Тема недели Цели задачи Варианты итоговых 

мероприятий 

Младшая / средняя группы 
 

се
ен

тя
б

р
ь
 

1
 н

ед
ел

я
 

  
Здравствуй, 

детский сад! 

День знаний! 

Знакомить с детским садом как ближайшим социальным 

окружением ребенка, расширять представления о профессиях 

сотрудников детского сада (воспитатель, младший воспитатель, 

муз. руководитель, повар, дворник и т.д.) 

1. Выставка «Мой любимый детский сад» 

2. Экскурсия по детскому саду 
3. Фотовыставка «Наша группа» 

4. Коллаж «Как мы провели лето!» 

2
 н

ед
ел

я
 

  

Неделя 

безопасности 

(дорожная 

безопасность): 

по дороге в 

детский сад 

Формировать знания детей о правилах дорожного движения. 

Знакомить детей с дорожными знаками, с правилами поведения 

на улице, в транспорте. 

1. Проект «Мой безопасный маршрут» 

2. Выставка рисунков и результатов

 проектов 

«Безопасная дорога» 

3. Викторина «Эти правила помни всегда, 

чтоб не случилась с тобою беда» 

3
 н

ед
ел

я
 

  

Я расту 

здоровым 

Знакомить детей с представлениями о здоровье и здоровом 

образе жизни. Формировать культурно- гигиенические 

навыки: умывание, 

мытье рук с мылом, пользование полотенцем и т.д. 

1. Проект «Полезные привычки» 

2. Экскурсия в медицинский кабинет 

3. Выступление агитбригад 
«Если хочешь быть здоров» 

4
 н

ед
ел

я
 

  

Все профессии 

нужны – все 

профессии 

важны 

Формировать у детей представлений оразличных профессиях, 

ценностного отношения к труду взрослых. 

1. Проект  (выставка, составление

 фотоальбомов) 

«Профессии нашей семьи» 

2. Встречи с интересными людьми 

разных профессий 

3. Акция «С Днем работника дошкольного 

образования» 
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5
 

н
ед

ел

я
   

У осени в 

лукошке. Дары 

осени 

Формировать представления об овощах, фруктах, ягодах. 

Упражнять в различении овощей, фруктов и ягод по внешним 

признакам (цвет, форма, размер, вкус), месту произрастания. 

Уточнить знания детей о том, где растут овощи, фрукты и ягоды. 

1. Выставка рисунков, конкурс поделок 

«Краски осени» 

2. Фотовыставка «Чудо- урожай» 

(необычные овощи и фрукты, богатый урожай, 

собранные детьми с родителями) 

3. Оформление группы на осеннюю 

тематику 

Комплексно - тематическое планирование воспитательно-образовательной работы на октябрь 

Месяц / 

неделя 

Тема недели Цели и задачи Варианты  итоговых  мероприятий 

Младшая / средняя группы  

о к т я б р ь
 

1
 н

ед
ел

я
 

  

Неделя 

безопасности 

(социальная, 

пожарная 

безопасность): 

дом, в котором 

мы живем 

Формировать знания детей о правилах безопасного поведения 

дома, в группе детского сада. 

Знакомить с огнем как явлением культуры и его значением в 

жизни человека, и возможных опасностях при обращении с 

огнем и электроприборами. 

1. Викторина «Безопасное поведение дома и в 

детском саду». 

2. Выставка рисунков «Огонь 

– друг, огонь – враг» 

3. Инсценировки произведений по пожарной 

безопасности 

 2
 н

ед
ел

я
 

  

Осень золото 

роняет 

Формировать и расширять у детей представления об осени, 

отличительных признаках сезона. 

1. Музыкальный праздник 
«Осень золотая» 

2. Фотовыставка «Красавица осень» 

3. Подготовка гербария 

«Осенние листья» 

3
 н

ед
ел

я
 

  

Осенние 

хлопоты. Звери 

и птицы осенью 

Формировать знания детей о том, как готовятся звери и птицы к 

зиме, какие изменения происходят с животными во время 

холодного периода года. Формировать представления о природе 

родного края. 

1. Драматизация сказки 
«Зимовье зверей» 

2. Проект «Перелетные и зимующие птицы» 

3. Викторина «Как звери готовятся к зиме», 

«Осенью в 
лесу» 
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4
 

н
ед

ел
я
 

  

Мой любимый 

город 

Формировать начальные представления о родном городе, его 

истории и культуре. Воспитывать любовь к родному краю. 

1. Составление фотоальбомов 
«Мой город», «Родные улицы» 

2. Выставка рисунков «Красота нашего города» 

 

Комплексно - тематическое планирование воспитательно-образовательной работы на ноябрь 
 

Месяц / 

неделя 

Тема недели Цели и задачи Варианты итоговых мероприятий 

Младшая / средняя группы 
 

н о я б р ь
 

1
 

н
ед

ел
я
 

  

Дружба и 
братство – 

лучшее богатство 

Формировать начальные представления о родном крае, его 

истории и культуре. Воспитывать любовь к родному 

краю. 

1. Акция «Давайте дружить» 

2. Выставка рисунков 

«Дружба народов» 

2
 н

ед
ел

я
 

  

Сказки народов 

России 

Знакомить с русскими народными сказками. Формировать 

предпосылки нравственного отношения детей к народным 

традициям, сказкам, русскому народному творчеству.   

1. Выставка рисунков – иллюстраций «Сказки разных 

народов», «Моя любимая сказка» 

2. Театрализация сказок народов России (по выбору 

детей) 

3
 н

ед
ел

я
 

  

Наша семья – наши 

семейные традиции 

Расширять представления детей о себе самих, о своей семье; 

имён родителей, их профессий. Формировать 

первоначальные представления о родственных отношениях 

в семье (сын, дочь, мама, папа и т.д.) 

1. Проект «Семейные традиции», «Древо 

семьи» 

2. Выставка «Старинные вещи» 

3. Фотовыставка «Традиции моей семьи» 

4
 н

ед
ел

я
 

  

Мамочка милая, 

Мамочка моя! 

Все цветы на 

свете, 

Только для 

тебя! 

Воспитывать чувство любви и уважения к матери, желание 

помогать ей, заботиться о ней. 
1. Выставка рисунков «Моя мама лучшая на свете» 

2. Акция «Подарки для мамы». 
3. Видеоролик «Мамочка милая, мамочка моя! Все 

цветы на свете, только для тебя!» 
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5
 

н
ед

е

л
я
 

  

Неделя 

безопасности 

(социальная 

безопасность): в 

стране Вежливости 

Обеспечивать  комфортный эмоциональный 

микроклимат в группе детского сада. Воспитывать культуру 

общения, желание  выполнять общепринятые 

нормы и правила взаимоотношений со сверстниками и 

взрослыми. 

1. Проект «Школа вежливости» 
2. Выставка плакатов «Правила вежливости» 

3. Выступление агитбригад 
«Дружные ребята» 

Комплексно - тематическое планирование воспитательно-образовательной работы на декабрь 

 

Месяц / 

неделя 

Тема недели Цели и задачи Варианты итоговых  мероприятий 

Младшая / средняя группы 
  

д е к а б р ь
 

1
 н

ед
ел

я
 

  

Зима в природе Формировать представления детей о зиме (сезонные 

изменения в природе, одежде людей). Развивать умение 

замечать красоту зимней природы; воспитывать бережное 

отношение к ней. 

1. Викторина «Зимние приметы» 

2. Конкурс чтецов «Зимушка- Зима» 

3. Выставка рисунков 

«Зимушка-Зима» 

2
 н

ед
ел

я
 

  

Зимние 

забавы 

игры и Формирование у детей знаний о зимних играх и забавах на 

улице, зимних видах спорта. Приобщение детей к здоровому 

образу жизни и желанию заниматься зимними видами спорта. 

1. Соревнования 

олимпиада» 

2. Выставка 

«Зимние забавы» 

3. Фотовыставка 

забавы моей семьи» 

«Зимняя 

 

рисунков 

 

«Зимние 

3
 н

ед
ел

я
 

  

Неделя 

безопасности 

(экологическая 

безопасность): 

Безопасная зима 

Формировать 

представления 

здоровья, о 

зимой. 

первоначальные об охране жизни и 

безопасном поведении 

1. Выставка плакатов 
«Безопасная зима» 

2. Конкурс на лучшего знатока правил безопасного 

поведения 

4
 

н
ед

е

л
я
 

  

Новый 

ворот! 

год у Формирование у ребенка основ культуры празднования 

Нового года, истории происхождения праздника. Познакомить 

с традициями  празднования Нового года в России. 

1. Выставка рисунков и поделок «Новогодние 

чудеса» 

2. Праздник «Дружно встретим Новый год!» 

3. Проект «Новогодняя группа», «Украшаем 

елочку» 
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Комплексно - тематическое планирование воспитательно-образовательной работы на январь 

 

Месяц / 

неделя 

Тема недели Цели и задачи Варианты итоговых мероприятий 

Младшая / средняя группы 
 

я н в а р ь
 

1
 н

ед
ел

я
 

  
Неделя 

безопасности 

(социальная 

безопасность): 

Незнакомцы 

Поддерживать интерес к освоению базовых правил культуры 

поведения и общения с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Поощрять следование общепринятым правилам и нормам. 

Познакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми. 

1. Выставка рисунков и плакатов «Правила безопасного 

поведения с незнакомыми людьми» 

2. Выступление    агитбригад 

«Будем осторожны!» 

2
 н

ед
ел

я
 

  

Мы такие 

разные 

Формировать гендерные представления, уважительного отношения к 

сверстникам, ориентированности на сотрудничество. 

Продолжать формировать образ Я. Закреплять умение называть 

свое имя, фамилию, возраст, пол. 

1. Досуг «Ты + Я=друзья». 
2. Викторина «Игрушки для девочек и мальчиков» 

3. Выставка рисунков «Моя любимая игрушка» 

3
 

н е д е л я
 

  

Зимние 

посиделки 

Формировать у детей позитивные и положительные эмоций от 

совместной игровой деятельности, дружеских, 

доброжелательных отношений между детьми и взрослыми в 

процессе игрового взаимодействия. Развивать у детей интерес к 

различным видам игр. Поддерживать бодрое и радостное 

настроение, побуждать к активной деятельности, развивать 

самостоятельность в выборе игры, в осуществлении 

задуманного. 

1. Фестиваль настольных игр 
2. Коллаж «Любимые игры моей семьи» 

3. Коллекционирование по темам «Мягкая

 игрушка», 

«Игрушка своими руками», 

«Игры-головоломки», «В мире кукол» 

4. Конкурс для детей и родителей «Игрушки своими 

руками» 

Комплексно - тематическое планирование воспитательно-образовательной работы на февраль 

Месяц / 

неделя 

Тема недели Цели и задачи Варианты итоговых мероприятий 

Младшая / средняя группы 
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ф
ев

р
ал ь
 

1
 н

ед
ел

я
 

  

Неделя 

безопасности 

(витальная 

(личная) 

безопасность): 

ЗОЖ 

Продолжать знакомить с базовыми правилами безопасного 

поведения по отношению к телу и здоровью — своему и других 

людей (детей и близких взрослых). Дать начальное понятие о 

значении движений для здоровья человека; поддерживать и 

развивать потребность в движениях; обогащать двигательный 

опыт и формировать культуру движений как 
основу витальной безопасности. 

1. Выставка рисунков 

«Здоровый образ жизни» 

2. Драматизация произведения 
«Мойдодыр» 

3. Просмотр мультфильмов по теме недели 
2
 н

ед
ел

я
 

  

В мире спорта Формировать интерес и любовь к спорту, знакомить с 

некоторыми видами спорта, формировать потребность в 

двигательной активности. 

1. Зимняя олимпиада 
2. Выставка рисунков «Зимние виды спорта» 

3. Соревнования «Спортивная семья» 

4. Конкурс для детей и родителей «Спортивный 

инвентарь своими руками» 

3
 н

ед
ел

я
 

  

Богатыри земли 

русской 

Формирование представлений о героическом 

прошлом русского народа. Познакомить с произведениями 

народного фольклора о богатырях. 

1. Коллекционирование репродукций картин с 

изображением богатырей, книг о богатырях 

2. Соревнования «Богатырская силушка» 

4
 

н
ед

ел
я
 

  

Защитники 

Отечества 

 

 

 

 

 

Широкая 

Масленица 

Формировать первичные представления о малой родине: 

напоминать детям название города, в котором они живут. 

Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют 

нашу Родину. Знакомить с некоторыми родами войск (морской 

флот, ракетные войска и т. п.). 

 

Приобщать детей к истокам народной культуры. Познакомить 

с традициями празднования Масленицы. 

1. Выставка рисунков и поделок «Наша армия самая 

сильная» 

2. Праздник «Зарница» 
3. Акция «Подарок для папы» 

4. Видеоролик «Папу очень я люблю» 

 

1. Развлечение «Масленичные гуляния» 

2. Выставка рисунков 

«Традиции Масленицы» 

  

 Комплексно - тематическое планирование воспитательно-образовательной работы на март 
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Месяц / 

неделя 

Тема недели Цели и задачи Варианты итоговых мероприятий 

Младшая / средняя группы 
 

м а р т 

1
 

н
ед

ел

я
   

Мамин праздник Организовывать все виды детской деятельности вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке. 
1. Выставка рисунков «Букет к 8 марта» 

2. Праздник «Мамин день» 
3. Оформление группы на весеннюю тематику 

2
 

н
ед

е

л
я
 

  
Мамин праздник 

(продолжение) 

Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым близким 

людям, потребность радовать близких добрыми делами. 

1. Акция «Подарок для мамы» 
2. Коллаж «Наши мамы» 

3. Видеоролик «С праздником, любимая мамочка!» 

3
 н

ед
ел

я
 

  

Неделя 

безопасности 

(социальная 

безопасность): 

права и 
обязанности 

Воспитывать культуру общения, желание выполнять 

общепринятые нормы и правила взаимоотношений со 

сверстниками и взрослыми (здороваться, прощаться, 

извиняться, быть вежливым, 
благодарить). 

1. Викторина «Вежливые слова» 

2. Коллаж «Мои права – мои обязанности» 

4
 

н
ед

ел
я
 

  

Выходи весну 

встречать 

Развитие, углубление и закрепление представлений детей о 

весне, отличительных признаках сезона. 

1. Драматизация       сказки 
«Заюшкина избушка» 

2. Выставка       рисунков 

«Сохраним планету чистой» (в рамках проведения Дня 

Земли) 

3. Проект «Огород на подоконнике» 

5
 

н
ед

ел
я
 

  

Театральная 

весна. 

Формирование и обогащение представлений о 

театре как виде искусства. Развивать эмоционально 

положительное отношение к театру. Продолжать знакомить с 

различными  видами театра. 

1. Драматизация сказок по выбору детей 

2. Виртуальная экскурсия 

«Театральный Алтай» 
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ФОП ДО - 03 

Комплексно - тематическое планирование воспитательно-образовательной работы на апрель 

Месяц / 

неделя 

Тема недели Варианты итоговых 

мероприятий 

Младшая / средняя группы 
 

а п р е л ь
 

1
 н

ед
ел

я
 

  

Неделя детской 

книги 

Формировать предпосылки к приобщению детей к книге, развитие 

познавательной, творческой и эмоциональной активности у детей. 

1.Драматизация детский произведений 

по выбору детей 

2.Выставка «Моя любимая книга» 

3.Проект«Книга своими  руками» 

2
 н

ед
ел

я
 

  

Космические 

приключения 

Обогащать знания и представления детей о космосе, истории 

отечественной космонавтики. Расширять представления детей о 

планете Земля, космосе. 

1. Виртуальное космическое путешествие 

2. Развлечение «Покорение космоса» 

3. Выставка рисунков 

«Космические просторы» 

3
 н

ед
ел

я
 

  

Неделя 

безопасности 

(экологическая 

безопасность): 

Земля – наш 

общий дом 

Сформировать у детей понятие, что наш общий дом – это планета 

Земля. Содействовать формированию элементарных навыков 

экологически грамотного поведения в окружающей среде. Учить 

предвидеть последствия (положительные и отрицательные) своего 

поведения по отношению к объектам природы (если растения 

поливать, они будут расти, цвести и давать плоды). 

1. Коллекционирование 
«Растения и животные Красной книги» 

2.Проект «Как сохранить   планету 

чистой» 
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4
 н

ед
ел

я
 

  

Праздник весны 

и труда 

Формировать у ребенка представлений о празднике весны и труда 1 

мая, формирование уважительного отношения к труду взрослых. 

1. Выставка рисунков «Такие разные 

профессии» 

2. Фотовыставка «Трудовой город» 

 Комплексно - тематическое планирование воспитательно-образовательной работы на май 

 

Месяц / 

неделя 

Тема 

недели 

Варианты итоговых мероприятий 

Младшая / средняя группы 
 

м а й
 

1
 н

ед
ел

я
 

  

День Победы Формирование у детей ценностных представлений о «малой» и 

«большой» Родине, чувства гордости за победу нашей страны в ВОВ. 
1. Выставка рисунков «Весна Победы» 

2. Праздник «Весна Победы» 
3. Выставка поделок «Военная техника». 

2
 н

ед
ел

я
 

  

Фести

валь 

ремесе

л 

Знакомить с народными игрушками: дымковской, матрешкой, ванькой- 

встанькой и другими, соответствующими возрасту детей. 

1. Ярмарка «Народные промыслы» 

2. Мастер-классы «Народная игрушка» 

3. Выставка рисунков 

«Промыслы России» 
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3
 н

ед
ел

я
 

  

Среди 

музейных 

экспонатов 

Расширять представление детей о роли музеев – объектов по сохранению 

культурного наследия; показать их многообразие. Воспитывать интерес к 

посещению музеев города. 

1. Виртуальные экскурсии по музею г. 

Яровое. 

2. Виртуальные экскурсии по музеям России 

и мира 

3. Выставка детских работ 

«Картинная галерея» 

4
 н

ед
ел

я
 

  

До

 свида

ния, 

детский

 сад

 - 

здравствуй, 

лето! 

Формировать обобщённое представление о лете как времени года, 

признаках лета. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, 

солнечного света на жизнь людей, животных и растений. Расширять 

представления детей о лете. Формировать представления о безопасном 

поведении летом. 

1. Выставка стенгазет «Наши выпускники - 

наша гордость» 

2. Развлечение «Здравствуй, лето» 

3. Выпускной бал «До свиданья, 

детский сад» 

 2.5 Формы взаимодействия с родителями. 

Работа по вовлечению родителей в совместную деятельность ДОО ведется по четырем направлениям, в которых используются как 

традиционные, так и нетрадиционные формы работы:  

- Информационно-аналитическое направление. Это направление включает в себя выявление интересов, потребностей, запросов 

родителей, уровня их педагогической грамотности. Используемые формы работы: анкетирование, социологические опросы, беседы.  

- Познавательное направление. Познавательное направление – это обогащение родителей знаниями в вопросах воспитания детей 

дошкольного возраста и формирование у родителей практических навыков воспитания детей. Совместная работа специалистов ДОО по 

реализации Программы обеспечивает педагогическое сопровождение семьи на всех этапах дошкольного детства, делает родителей 

действительно равно ответственными участниками образовательного процесса. Используемые формы и методы работы с родителями: общие и 

групповые родительские собрания, консультации, занятия с участием родителей, выставки детских работ, изготовленных вместе с родителями, 

Дни открытых дверей, участие родителей в подготовке и проведении праздников, досугов, совместное создание предметно-развивающей среды, 

работа с родительским комитетом группы, беседы с детьми и родителями.  

- Наглядно-информационное направление. Наглядно-информационное направление - это ознакомление родителей с работой ДОО, 

особенностями воспитания детей, формирование у родителей знаний о воспитании и развитии детей. Используемые формы и методы работы с 

родителями: родительские уголки, дни открытых дверей,»), папки-передвижки, фотовыставки.  

- Досуговое направление. Досуговое направление используется для установления эмоционального контакта между педагогами, 

родителями, детьми. Совместное мероприятие позволяет родителям: увидеть изнутри проблемы своего ребенка, трудности во 

взаимоотношениях; апробировать разные подходы; посмотреть, как это делают другие, то есть приобрести опыт взаимодействия не только со 

своим ребенком, но и с родительской общественностью в целом.  
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- В основе взаимодействия Учреждения и семьи лежит сотрудничество участников образовательных отношений, которое предполагает 

равенство позиций партнеров, уважительное отношение друг к другу взаимодействующих сторон с учетом индивидуальных возможностей и 

способностей. Активная совместная работа педагогов и родителей позволяет лучше узнать друг друга, способствует оптимизации их 

взаимоотношений. 

 

2.6 Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Вариативная часть Программы предполагает углубленную работу в физическом, социально – коммуникативном, художественно-

эстетическом развитии. 

Выбор данных направлений для части, формируемой участниками образовательного процесса, соответствует потребностям и 

интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива и социальному запросу родителей (законных представителей). 

Работа по реализации вариативной части Программы строится на основе парциальных программ: 

 И. Каплунова, И. Новоскольцева.  Программа музыкального воспитания для детей дошкольного возраста «Ладушки». (2010)  

 И.А. Лыкова Парциальная образовательная программа «Умные пальчики: конструирование в детском саду». Соответствует ФГОС ДО. 

— М.: ИД «Цветной мир», 2018. — 200 с., 3-е издание, перераб. и доп. 

  

Направление Цель, задачи программы Принципы и подходы Планируемые результаты 

1 2 3 4 

  

Образовательная 

область 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

 

И.А. Лыкова Парциальная 

образовательная 

программа «Умные 

пальчики: 

конструирование в 

детском саду». 

Соответствует ФГОС ДО. 

— М.: ИД «Цветной мир», 

2018. — 200 с., 3-е издание, 

перераб. и доп. 

Цель: создание условий для 

открытия ребенком 

природы, социума и 

человеческой культуры в 

процессе активной 

творческой деятельности, 

направленной на 

 Принцип культуросообразности 

воспитания – воспитание 

должно основываться на 

общечеловеческих ценностях 

культуры и строится в 

соответствии с ценностями и 

нормами тех или иных 

национальных культур, 

специфическими особенностями, 

присущими традициям тех или 

иных регионов, не 

противоречащих 

общечеловеческим ценностям. 

 Принцип антропоцентризма - 
отношение педагога к 
образовательному процессу, в 
котором центральное место и 
активная роль отводится 

 с 3 до 4 лет 

 — осмысленно (целенаправленно) 

создает и свободно обыгрывает 

несложные постройки  

 - понимает связь между постройками и 

реальными сооружениями или 

бытовыми предметами;  

 — владеет базовыми способами 

конструирования: размещает детали в 

пространстве таким образом, чтобы 

при их соединении получалась 

задуманная конструкция — 

горизонтальная или вертикальная, 

линейная или замкнутая (ставит, 

кладет, накладывает друг на друга, 

приставляет и др.);  

 — различает, правильно называет и 

самостоятельно использует по 
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осмысленное 

преобразование различных 

материалов и 

конструирование 

гармоничных сооружений 

(изделий, построек), 

расширение опыта 

позитивного 

взаимодействия и 

сотрудничества с другими 

людьми (детьми и 

взрослыми), содействие 

формированию 

эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему 

миру и «Я-концепции 

творца». 

Задачи:  

  Установление 

ассоциативных связей 

между реальными 

предметами и 

отображающими их 

конструкциями  

  Ознакомление с базовыми 

строительными деталями — 

узнавание, различение, 

правильное называние, 

свободное использование по 

назначению с учетом 

характерных признаков и 

свойств.  

 Создание условий для 

конструирования и 

обыгрывания построек:  

ребенку.  

 Принцип целостности 
подразумевает проектирование 
образовательного процесса как 
целостного по своим целевым 
ориентирам, содержанию и 
структуре. 

 Принцип инициирования 
субъектности означает 
приведение образовательного 
процесса к форме диалога, 
поскольку личность развивается 
именно в общении с другим 
человеком — прямом (с 
педагогом, родителями, детьми) 
или опосредованном (с 
писателем, поэтом, художником, 
композитором, скульптором, 
архитектором, мастером 
декоративно-прикладного 
искусства). 

 

назначению основные строительные 

детали: кубик, кирпичик, 

пластина(квадратная и 

прямоугольная), призма (трехгранная), 

полукуб (призма четырехгранная), 

брусок (длинный и короткий);  

 — понимает зависимость формы, 

величины, красоты и устойчивости 

конструкции от особенностей деталей 

(форма, цвет, количество, размещение 

в пространстве); может делать 

адекватные замены деталей;  

 — самостоятельно экспериментирует с 

различными материалами: 

строительными, природными (песок, 

снег, шишки, желуди, камушки, 

ракушки) и бытовыми (бумага, ткань, 

фольга), исследует их свойства и 

создает конструкции по замыслу, теме 

или творческой задаче (птичка, тучка, 

цветок, конфета, домик и др.). 



53 

14 Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 
ФОП ДО - 03 

 Содействие освоению 

базовых способов 

конструирования из 

строительных, природных и 

бытовых материалов: 

соединение, приставление, 

наложение полное, 

наложение частичное, 

размещение деталей 

впритык или на некотором 

расстоянии друг от друга и 

др.  

 Обогащение опыта 

обследования материалов и 

деталей, сравнения друг с 

другом и 

экспериментирования с 

ними для выявления 

характерных качеств, 

апробации освоенных 

способов и поиска новых.  

 Развитие художественного 

восприятия, наглядно 

образного мышления, воссоз 

дающего и творческого 

воображения. 

 Поддержка 

активности, 

инициативы, 

самостоятельности с учетом 

возрастных, гендерных, 

индивидуальных 

особенностей каждого 

ребенка как творческой 

личности. 

 И. Каплунова, И. 

Новоскольцева.  Программа 

 Принцип создания 

обстановки, в которой 
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музыкального воспитания для 

детей дошкольного возраста 

«Ладушки». (2010) 

Цель: воспитание и развитие 

гармоничной и творческой 

личности ребенка средствами 

музыкального искусства и 

музыкально – художественной 

деятельности. 

Задачи: 

 подготовить детей к 

восприятию музыкальных 

образов и представлений; 

 заложить основы 

гармонического развития 

(развитие слуха, внимания, 

движения, чувства ритма и 

красоты мелодий, развитие 

индивидуальных 

музыкальных способностей); 

 приобщить детей к русской 

народно-традиционной и 

мировой музыкальной 

культуре; 

 подготовить детей к освоению 

приемов и навыков в 

различных видах 

музыкальной деятельности 

адекватно детским 

возможностям; 

 развивать коммуникативные 

способности; 

 научить детей творчески 

использовать музыкальные 

ребенок чувствует себя 

комфортно. Нельзя 

принуждать детей к действиям 

(играм, пению), нужно дать 

возможность освоиться, 

захотеть принять участие в 

занятии. Согласно Конвенции 

о правах ребенка, он имеет 

полное право на выражение 

своих чувств, желаний, 

эмоций. Нежелание ребенка 

участвовать в занятии 

обуславливается несколькими 

причинами: 

-Стеснительность, застенчивость. 

Этот факт не должен уходить от 

внимания педагога. При каждой 

возможности педагог должен 

давать положительную оценку 

действию ребенка. 

-Неумение, непонимание. Это 

относится к тем детям, которые не 

адаптированы пока к новой, на 

первых порах незнакомой, среде. 

Здесь требуется большое внимание 

к ребенку, проявление 

индивидуального подхода. 

-Неуравновешенный, капризный 

стиль поведения. Лучшее для 

педагога акцентировать внимание 

ребенка на игру, сюрпризы; 

положительные оценки быстрее 

отвлекут ребенка. 

 Принцип целостного подхода в 

решении педагогических 

задач: 

4–5 лет 

Слушание музыки: 

 Сформированы навыки культуры 

слушания музыки (не отвлекается, 

дослушивает произведение до 

конца). 

 Чувствует характер музыки, узнаёт 

знакомые произведения, высказывает 

свои впечатления о прослушанном.  

 Замечает выразительные средства 

музыкального произведения: тихо, 

громко, медленно, быстро. Развита 

способность различать звуки по 

высоте (высокий, низкий в пределах 

сексты, септимы).  

Пение: 

 Умеет выразительно петь, петь 

протяжно, подвижно, согласованно 

(в пределах ре – си первой октавы).  

 Умеет брать дыхание между 

короткими музыкальными фразами.  

 Старается петь мелодию чисто, 

смягчать концы фраз, чётко 

произносить слова, петь 

выразительно, передавая характер 

музыки. 

 Умеет петь с инструментальным 

сопровождением и без него (с 

помощью воспитателя).  

Песенное творчество:  

 Умеет самостоятельно сочинять 

мелодию колыбельной песни и 

отвечать на музыкальные вопросы 
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впечатления в повседневной 

жизни; 

 познакомить детей с 

разнообразием музыкальных 

форм и жанров в 

привлекательной и доступной 

форме; 

 обогатить детей 

музыкальными знаниями и 

представлениями в 

музыкальной игре; 

 развивать детское творчество 

во всех видах музыкальной 

деятельности; 

 обеспечить преемственность 

музыкального воспитания 

между ДОУ и начальной 

школой; 

обеспечить 
взаимодействие детей, 

педагогов и родителей в 
общем педагогическом 

процессе, организовать 
совместную деятельность с 

целью развития элементов 
сотрудничества. 

-Обогащение детей музыкальными 

впечатлениями через пение, 

слушание, игры и пляски, 

музицирование. 

-Претворение полученных 

впечатлений в самостоятельной 

игровой деятельности. 

 Принцип последовательности 

предусматривает усложнение 

поставленных задач по всем 

разделам музыкального 

воспитания. 

 Принцип соотношения 

музыкального материала с 

природным и историко-

культурным календарем. В 

силу возрастных особенностей 

дети не всегда могут 

осмыслить значение того или 

иного календарного события. 

Нужно дать им возможность 

принять в нем посильное 

участие, посмотреть 

выступления других детей и 

воспитателей и в какой-то 

мере проявить свои творческие 

способности (станцевать, 

спеть песенку или частушку, 

принять участие в веселой 

игре). 

 Принцип партнерства. 

Авторитарный стиль 

поведения педагога («Я 

взрослый», «Я больше тебя 

знаю», «Делай, как я говорю») 

- недопустим. Общение с 

(«Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, 

кошечка?», «Где ты?»).  

 Сформировано умение 

импровизировать мелодии на 

заданный текст. 

 Музыкально-ритмические движения:  

 Сформирован навык ритмичного 

движения в соответствии с 

характером музыки. 

 Самостоятельно меняет движения в 

соответствии с двух- и трехчастной 

формой музыки. 

 Владеет танцевальными 

движениями: прямой галоп, 

пружинка, кружение по одному и в 

парах. 

 Двигается в парах по кругу в танцах 

и хороводах, ставит ногу на носок и 

на пятку, ритмично хлопает в 

ладоши, выполняет простейшие 

перестроения (из круга врассыпную и 

обратно), подскоки. 

 Сформированы навыки основных 

движений (ходьба: «торжественная», 

спокойная, «таинственная»; бег: 

лёгкий и стремительный). 

Развитие танцевально-игрового 

творчества:  

 Эмоционально-образно исполняет 

музыкально-игровые упражнения 

(кружатся листочки, падают 

снежинки) и сценки, использует 

мимику и пантомиму (зайка весёлый 

и грустный, хитрая лисичка, 

сердитый волк и т. д.). 
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детьми должно происходить 

на равных, партнерских 

отношениях.  

 Принцип положительной 

оценки деятельности детей, 

что способствует еще более 

высокой активности, 

эмоциональной отдаче, 

хорошему настроению и 

желанию дальнейшего участия 

в творчестве.  

Принцип паритета. Любое 

предложение ребенка должно быть 

зафиксировано, использовано. Оно 

должно найти свое отражение в 

любом виде музыкальной 

деятельности. В силу очень 

маленького опыта дети не могут 

подать интересную идею, показать 

яркое оригинальное движение. 

Подчас это получается у детей 

непроизвольно, стихийно. Педагог, 

внимательно наблюдая за детьми, 

должен увидеть этот момент, 

зафиксировать его, похвалить 

ребенка. Дети, понимая, что к ним 

прислушиваются, их хвалят, их 

замечают и хорошо оценивают, 

начинают думать, стараться, 

творить. 

 Развито умение инсценировать песни 

и постановки небольших 

музыкальных спектаклей.  

Игра на детских музыкальных 

инструментах: 

 Подыгрывает простейшие мелодии 

на деревянных ложках, погремушках, 

барабане, металлофоне.  

   

 Самостоятельно придумывает 

движения, отражающие содержание 

песни. 

 Умеет инсценировать содержание 

песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных 

инструментах:  

 Исполняет простейшие мелодии на 

детских музыкальных инструментах; 

знакомые песенки индивидуально и 

небольшими группами, соблюдая 

при этом общую динамику и темп.  

 Развито творчество, 

самостоятельно активно действует. 

 

 

2.7 Региональный компонент 

Примерное содержание работы по ознакомлению с городом (младший дошкольный возраст 3-5 лет) 
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месяц Темы Пути достижения цели Формы, методы закрепления 

сентябрь  Я, моя семья, мой дом, адрес, улица, детский 

сад, труд людей в детском саду, ближайшее 

окружение.  

Беседы в свободное время, экскурсия по 

детскому саду, наблюдение за трудом 

сотрудников, целевые прогулки в ближайшее 

окружение  

Дидактические словесные игры 

«Радио», «Расскажи мне о себе», 

«Кто потерялся»; музыкально-

познавательное развлечение 

«Поле чудес» (совместно с 

родителями) 

октябрь Природа на участке детского сада, в парке 

(Растительность сада, огорода, цветника, 

характерные для нашего города. Домашние и 

дикие животные, среда обитания) 

Наблюдения на прогулке, работа и наблюдения 

в уголке природы, чтение художественных 

произведений о природе Е. Чарушина, М. 

Пришвина, стихов, пословиц, загадок. 

Отражение наблюдений в 

календаре природы, в рисунках, 

рассматривание иллюстраций, 

картин, на которых изображена 

природа края. 

ноябрь  Труд взрослых в родном городе. Закрепить название родного города, 

достопримечательностей, название профессий, 

формировать чувство любви к своему городу. 

Картинки с изображением людей 

разных профессий, фотографии 

родителей на работе, открытки с 

видами города. 

декабрь Фольклор: народные сказки, пословицы, 

потешки, загадки. 

Заучивание, в режимных моментах, 

драматизация сказок, кукольный, пальчиковый 

и настольный театр. 

Театральные игры по русским 

народным сказкам, музыкальные 

развлечения. 

январь Знакомство с народной музыкой, пение 

народных песен, частушек, пляски в хороводе. 

Знакомство с русским народным женским 

костюмом (общий вид). 

Дни народной музыки, знакомство с 

традиционными народными праздниками, 

прослушивание народных мелодий в 

грамзаписи в свободное время. Рассматривание, 

беседы (материал, из которого изготовлен 

костюм, детали костюма). 

Музыкальные праздники и 

развлечения, самостоятельная 

театрализованная деятельность 

детей. 

февраль Знакомство с предметами народного быта.  Знакомство с русской избой и домашней 

утварью. Загадки о предметах быта. 

Рассматривание и тактильное 

обследование предметов 

народного быта в свободное 

время, сюжетно ролевая игра «Мы 

пришли в музей» (экскурсовод) 
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3. Организационный раздел 

3.1 Режим дня для воспитанников средней группы  

  

март Знакомство с народно-прикладным 

искусством  

(из истории игрушки). 

Рассматривание вышивки, народных глиняных 

и деревянных игрушек, посуды. Народная 

игрушка «Скатка». Разновидность кукол, 

«Куватка», «кукла-младенчик» и т.д.. 

Отражение впечатлений в 

рисунках, играх. Сюжетно-

ролевая игра «Мы пришли в 

музей». 

апрель Улицы нашего города.  

Виды транспорта в городе: воздушный, 

железнодорожный, автомобильный. 

Организованная образовательная деятельность. 

Творческие рассказы об улицах города. 

Рассматривание слайдов, фотографий, чтение 

стихов о городе, прослушивание песен. 

Создание фотоальбома «Дети о 

своём родном городе»   

 

май Играем в забытые игры. Русские народные игры Игры детей. 

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.15-8.30 7.15-8.30 7.00-8.30 7.15-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия -2 минуты, 

перерывы между занятиями, не 

менее 10 минут) 

9.20-10.00 9.15-10.05 9.15-10.15 9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 
10.00-12.00 10.05-12.00 10.15-12.00 10.50-12.00 

Второй завтрак17 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 
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постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

    

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Занятия (при необходимости) - - 16.00-16.25 - 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 
16.00-17.00 16.00-17.00 16.25-17.00 16.00-16.40 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей  

17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 16.40-17.45 

Уход домой до 17.45 до 17.45 до 17.45 до 17.45 

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.15-8.30 7.15-8.30 7.15-8.30 7.15-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность 
9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Второй завтрак18 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на прогулке, 

возвращение с прогулки 

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 
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3.2 Организация предметно-пространственной среды 

 

Предметная среда для игровой деятельности 

 

  младшая группа 

Материалы для сюжетной игры 

С трех лет дети становятся более требовательными к «похожести» 

игрушек на реальные вещи.  

Игрушки-предметы оперирования начинают обрастать большим 

числом деталей (увеличивается так же их 

тематическое/разнообразие), т.е. по параметру внешнего облика 

игрушки осуществляется движение в сторону ее большей 

реалистичности. Вместе с тем, в соответствии с усложнением 

игры ребенка, условность игрушек по параметрам размера и 

готовности, напротив, должна усиливаться (это могут быть уже 

игрушки меньших размеров, соразмерные не самому ребенку, а 

небольшой кукле, по отношению к которой осуществляется 

орудийное действие –ее кормят, катают в машине и т.п.). 

Игрушки-маркеры условного пространства для детей этого 

возраста также должны быть прототипическими, крупными и 

готовыми к использованию. В основном, это предметы, 

Сюжетообразующие наборы 

материала  и его размещение 

Для игры детей 3 лет, почти всецело 

зависящих от внешней обстановки, 

необходимы наборы (комплексы) 

игрового материала, в которых 

представлены все типы 

сюжетообразующих игрушек 

(персонажи, предметы 

оперирования, маркеры 

пространства).  

В пространстве группового 

помещения достаточно иметь 3-4 

таких целостных комплекса 

(традиционно в дошкольной 

педагогике их называют 

Материалы для игры с правилами 

В возрасте 3 лет ребенок овладевает 

элементарным действием по правилу 

(осуществлять одинаковые действия 

одновременно или поочередно с другими 

участниками игры). Это только предтеча 

игры с правилами. Материальной опорой 

таких действий служат разнообразные 

мячи, шары, воротца и желоба для 

прокатывания шаров, симметричные 

тележки, машины, звери на колесиках (от 

одного ребенка к другому и обратно). 

Добавляется более разнообразный 

материал для игры с правилами на 

физическую компетенцию –ловкость, 

требующей поочередных действий 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

    

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 
16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность 

детей 

17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 

Уход домой до 17.45 до 17.45 до 17.45 до 17.45 
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имитирующие бытовую обстановку: крупная игрушечная мебель, 

соразмерная самому ребенку и большим куклам (кроватка, стол, 

стулья), кухонный шкафчик, кухонная плита и т.п. Это могут 

бытьтакже имитаторы жилища (ширма-домик, теремок), крупные 

предметы, моделирующие пространство транспортного средства 

(«остов» автомобиля, автобуса с рулем и узнаваемым «фасадом»), 

в которые дети могут заходить и размещаться внутри. Их состав 

может быть обогащен прототипической ширмой-«прилавком» 

(имеющей многофункциональное значение –магазина, аптеки и 

пр., в зависимости от расширяющихся детских игровых 

интересов). Наряду с прототипическим маркером 

многофункционального «транспортного средства» –ширмой-

автомобилем, или вместо него, может использоваться скамеечка 

со съемным рулем на одном конце (на ней помещаются 

«водитель» и пара пассажиров). Игрушки-персонажи (куклы и 

антропоморфные мягкие животные) для детей 3-4 лет 

приобретают больше реалистических черт и уменьшаются в 

размерах (до среднего). Также для этого возраста полезны 

прототипические по облику игрушки-персонажи из известных 

народных и авторских сказок, мультфильмов, детских 

телепередач (среднего размера –до 10 -15 см.), с которыми 

ребенок может разыгрывать соответствующие сюжетные 

события. Для такой игры необходим набор персонажей (по 

крайней мере, два персонажа) из одного смыслового контекста 

(например, Филя, Хрюша и Каркуша из телепередачи 

«Спокойной ночи, малыши»; Красная шапочка и Серый волк; 

крокодил Гена и Чебурашка и т.п.). Полезны будут эти персонажи 

как в виде обычных кукол, так и в виде наручных кукол би-ба-бо, 

плоскостных фигур на подставках (все –среднего размера). 

Полифункциональные материалы, которыми замещаются 

недостающие прототипические игрушки, необходимы для 

обеспечения игры взрослого с детьми и их самостоятельной игры. 

Для детей данного возраста круг полифункциональных 

материалов невелик. Это небольшое количество надувных и 

набивных модулей, которые маленький ребенок может свободно 

перемещать (валики, кубы, параллепипеды). Они используются 

для огораживания «домика», «автобуса» и пр., как сидения в них, 

тематическими зонами). Это 

комплексы материалов (и часть 

пространства) для развертывания 

бытовой тематики: 1) шкафчик с 

посудой, кухонная плита и 

несколько кукол на стульчиках 

вокруг стола; 2) пара кукольных 

кроватей, шкафчик с «постельными 

принадлежностями», диванчик, на 

котором могут сидеть и куклы, и 

дети. Еще один тематический 

комплекс: домик-теремок –ширма, 

со скамеечкой или модулями 

внутри, где могут «жить» мягкие 

игрушки-звери, прятаться и 

устраивать свой «дом» дети; здесь 

же может развертываться игра 

взрослого с детьми по мотивам 

простых сказок. И наконец, 

тематический комплекс для 

разнообразных «поездок»: автобус-

каркас с модулями-сидениями 

внутри и рулем на фасадной секции. 

Остальные игровые материалы 

размещаются в низких стеллажах, 

передвижных ящиках на колесиках, 

пластмассовых емкостях, 

вдвигающихся в нижние открытые 

полки шкафов и т.п. Все материалы, 

находящиеся в поле зрения, должны 

быть доступны детям. группе, но 

сюжетообразующие наборы 

становятся более мобильными. 

Воспитатель предлагает детям 

перемещать маркеры игрового 

пространства (чтобы не мешать 

другим играющим), соединять их по 

играющих. Это настольные наборы типа 

«Поймай рыбку» и т.п. 
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для устройства кроватей для кукол и т.п. Кроме того, 

целесообразно иметь емкость с разрозненными пластмассовыми 

и деревянными кубиками, брусками, шарами разных цветов и 

размеров. В качестве заместителей можно также использовать 

элементы конструкторов, строительных наборов, дидактических 

материалов, которые имеются в группе для продуктивной и 

исследовательской деятельности детей. Все большее значение 

приобретают крупные строительные наборы, элементы которых 

используются как маркеры игрового пространства (для 

обозначения домов для кукол, зверей, для гаражей, зоопарков и 

пр., в связи с расширяющейся тематикой детской игры). 

 

смыслу сюжета, т.е. постепенно 

направляет детей на частичную 

переорганизацию обстановки. 

 

Предметная среда для продуктивной деятельности   младшая группа  
 

Дети трех лет уже могут на короткое время сдерживать свои 

действия и желания. Однако по-прежнему легко возбуждаются и 

утомляются. Однообразие обстановки, отсутствие условий, 

пособий и оборудования для активной продуктивной 

деятельности детей часто является причиной нарушений 

возбудимости их нервной системы. 

Появление у детей целенаправленной деятельности позволяет им 

проявлять особую активность в продуктивной деятельности. 

Действуя с изобразительными материалами или конструируя, 

ребенок ощущает себя «созидателем», способным ставить 

множество целей. А для этого детям необходимо много 

разнообразных материалов и оборудования. 

Но дети стали старше и уже понимают разницу между успешной 

и неуспешной деятельностью. Их уже не устраивает просто 

результат, а нужен результат с определенными качествами.  

Так как в основном жизнь и деятельность ребенка 3-4 лет связана 

с игрой, то и требования к результату определяются, прежде 

всего, возможностью использования созданного продукта в 

играх: конструкции и поделки должны быть прочными, 

надежными и позволяющими играть с ними. 

Благодаря этому в процессе конструирования ребенок получает 

значительно более полные представления о различных свойствах 

деталей конструктора. Так, например, начиная возводить какую-

Размещение материала  
Все материалы для продуктивной деятельности должны быть доступны детям. 

Материалы и пособия для изобразительной деятельности ежедневно, после 

вечернего приема пищи, размещаются на столах, которые имеются в группе. В 

рабочем состоянии все материалы, пособия, оборудование и незаконченные 

детские работы сохраняются до завтрака следующего дня.  

Постройки детей из строительного материала и конструкции сохраняются до тех 

пор, пока не будут разрушены или разобраны самими детьми. Рисунками и 

поделками дети имеют право распорядиться сами –забрать домой или 

использовать в игре, поместить на выставку. Все материалы и пособия должны 

иметь постоянное место.  

Малыши не умеют взаимодействовать и предпочитают игры рядом, но не вместе, 

поэтому надо размещать строительный материал в нескольких местах группы.  

Напольный строительный материал требует много места, поэтому его лучше 

поместить отдельно на низко расположенных навесных полках и рядом 

постелить ковер, дорожку.  

Мелкий строительный материал можно насыпать в корзины, ящики или коробки.  

Конструкторы размещаются на столах в открытых коробках и деревянных 
ящиках. По окончании работы надо побуждать детей к совместной уборке 
материала, раскладывая его по цвету и форме 
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либо постройку, ребенок на опыте убеждается, что одни детали 

устойчивы, как бы их ни поставили, а другие устойчивы лишь в 

определенном положении. Ребенок накладывает одни детали на 

другие и видит, что различные сочетания их в постройке 

обусловливают ее различную прочность. Трудно создать 

прочную постройку из одних пластин, но, определенным образом 

сочетая кубики и пластины, можно сделать прочный домик. Но, 

для того чтобы ребенок смог сам сделать соответствующие 

выводы, педагогу нужно обеспечить его разнообразными 

материалами. Кроме того, процесс обучения конструированию в 

младшей группе существенно отличается от занятий в остальных 

группах. Каждую тему педагог должен осваивать с детьми 

постепенно, предлагая им для построек целый ряд 

усложняющихся объектов, а затем перевести детей от 

подражательной деятельности к творческой. Для этого требуется 

значительное количество материала. В этом возрасте детям уже 

необходим строительный материал для коллективных игр. С этой 

целью могут использоваться наборы мелких и средних деталей, а 

также крупных, соответствующих росту детей.  

Все элементы строительного набора должны быть соразмерны 

исходному кубу и даваться в двух размерах (большие и 

маленькие): куб, кирпичик, призма, сфера, полусфера, цилиндр и 

т.п. Для того чтобы происходило развитие ребенка в рисовании, 

педагогу необходимо позаботиться об увеличении количества 

цветов в изобразительных материалах, которыми будут 

пользоваться. Так, например, дети четвертого года при создании 

образа широко используют цвет. И для того, чтобы дети могли 

выразить свое эмоциональное отношение к образу, они должны 

иметь возможность широкого выбора различных цветов среди 

имеющихся у них красок, карандашей, фломастеров.  

Предметная среда для познавательно-исследовательской деятельности 

 младшая группа  
В возрасте 3 лет исследовательские действия ребенка встроены в предметно-манипулятивную деятельность. Ребенок находится во власти внешней 

ситуации, его действия зависят от окружающих вещей. Поэтому материалы для познавательно-исследовательской деятельности, в основном, 

должны быть представлены объектами для исследования в реальном действии, яркими и привлекательными, которые вызывают интерес ребенка. 

Эти объекты со специально выделенными, как бы подчеркнутыми физическими свойствами (цвет, форма, величина) заключают всебе возможности 

освоения внешних свойств вещей (в процессе простой группировки с ориентацией на одно из свойств, парного соотнесения и т.п.), а также 
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возможности освоения действий с простыми орудиями, опосредствующими человеческую деятельность. Действия с такими объектами необходимы 

для сенсорного развития и развития наглядно-действенного мышления, координации руки и глаза, развития моторики. К таким объектам относятся 

наборы объемных геометрических тел, различающихся по цвету (основные цвета) и величине (контрастные размеры), доски-вкладыши с 

основными формами (круг, квадрат, треугольник), крупные цветные мозаики, пирамидки, стержни для нанизывания колец, шнуровки, молоточки 

для вбивания втулок и т.п. В число объектов для исследования полезно также включить несколько игрушек-забав с простой однозначной 

зависимостью эффекта (светового, звукового, двигательного) от производимого действия. Большое поле для исследования в действии открывает 

оборудование для игры с песком и водой, которым, по возможности, следует оснастить групповое помещение. Для детей данного возраста 

необходимы также простые материалы, относящиеся к типу образно-символических, позволяющие расширять круг представлений ребенка, 

развивать речь, продвигающие ребенка на уровень образной репрезентации мира. Это наборы картинок с изображениями простых геометрических 

форм, бытовых предметов, животных, растений и плодов, разрезные (складные) кубики и картинки (из 2 -4 элементов), парные картинки для 

сравнения, простые сюжетные картинки, серии картинок (истории в картинках) с последовательностью из 2-3 событий или бытовых действий и 

т.п. Этот материал стимулирует исследование и упорядочение в виде простых группировок (по сенсорным свойствам и по смыслу изображенных 

предметов), установление простых отношений между элементами (целое –части) и временных отношений (сначала –потом). Для расширения круга 

представлений и простой группировки могут использоваться и разнообразные образные игрушки –объемные и плоскостные фигурки животных, 

наборы муляжей фруктов и овощей и т.п. (см. в разделе «Материалы для игровой деятельности»). Размещение материала для познавательно-

исследовательской деятельности должно быть мозаичным, в нескольких спокойных местах группового помещения, чтобы дети не мешали друг 

другу. Часть объектов для исследования в действии может быть стационарно расположена на специальном дидактическом столе (или паре обычных 

столиков, приспособленных для этой цели). Остальные объекты для исследования и образно-символический материал воспитатель располагает в 

поле зрения детей непосредственно перед началом их свободной деятельности. Целесообразно разделить весь материал на несколько 

функционально равнозначных комплектов и периодически в течение года менять их, чтобы вызывать волны интереса детей кновым или немного 

«подзабытым» материалам. Дети 3-4 лет могут открывать новые возможности действия с ними, их группировки, упорядочения, соотнесения 

элементов и целого.  

Объекты для исследования в действии содержат в себе возможности более тонкой дифференцировки внешних свойств (цвета, формы, величины), 

позволяя ребенку осваивать общепринятые представления о свойствах вещей и их отношениях (сенсорные эталоны). Это наборы для группировки 

и сериации с более широким диапазоном геометрических форм (до пяти форм), цветов (до 6 -8), более сложными отношениями величин 

(сериационные ряды из 3 -5 элементов). Усложняются и объекты для ориентировки в соотношении частей и целого (доски-вкладыши с составными 

формами –из 2-3 частей, простые объекты-головоломки –сборно-разборные игрушки из нескольких элементов и т.п.). При этом элементы, из 

которых составляется целое, должны быть очевидны, открыты для восприятия ребенка. Усложняется по содержанию и образно-символический 

материал, расширяется его диапазон как по тематике, так и по охвату репрезентированных в каждой теме предметов и явлений. Этот тип материала 

представлен большим разнообразием наборов картинок для группировки (с геометрическими формами разного цвета, величины и с изображениями 

различных реальных предметов окружения, до 4 -6 каждой группы), сюжетными картинками, сериями картинок для выстраивания 

последовательностей событий (до 3-4), простыми парными картинками и парными картинками типа «лото», разрезными картинками (из 4 -6 

элементов) и т.п. Полезны также наборы карточек, дающих возможность группировки по 2-3 признакам-основаниям последовательно (например, 

по назначению предметов, затем те же карточки –по цвету и т. д.). Образно-символический материал расширяет круг представлений ребенка, 

стимулирует развитие речи, способствует поиску и установлению признаков сходства и различия, пространственных отношений (целое-части) и 

временных отношений. Размещение материала для познавательно-исследовательской деятельности должно быть мозаичным, в нескольких 

спокойных местах группового помещения, чтобы дети не мешали друг другу. Часть объектов для исследования в действии может быть стационарно 
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расположена на специальном дидактическом столе (или паре обычных столиков, приспособленных для этой цели). Остальные объекты для 

исследования и образно-символический материал воспитатель располагает в поле зрения детей непосредственно перед началом их свободной 

деятельности. Целесообразно разделить весь материал на несколько функционально равнозначных комплектов и периодически в течение года 

менять их, чтобы вызывать волны интереса детей к новым или немного «подзабытым» материалам.  

   

Предметная среда для организации двигательной активности детей 

Вторая младшая группа  
Дети третьего года жизни очень активны, стараются действовать 

самостоятельно, совершая большое разнообразие движений с использованием 

разных пособий (ходьба по скамейке, лазанье и ползание под столом, стульями, 

прокатывание шарика, мяча, бросание мяча и различных предметов, ходьба по 

ограниченной опоре с сохранением равновесия и др.). Самостоятельная 

двигательная активность детей 3 лет связана с обыгрыванием разных предметов 

и игрушек. Дети тянутся за игрушкой, наклоняются, влезают на куб, прилагают 

определенные усилия, чтобы достать тот или иной предмет или пособие.  

Существенное значение для развития моторики детей имеет возникновение 

сюжетной игры. Однако, наблюдения показывают, что часто в этих играх 

малыши двигаются недостаточно. Их игры носят малоподвижный характер, так, 

все действия с куклой, мишкой, зайчиком и др. выполняются, главным образом, 

в процессе сидения, стояния или в ходьбе.  

Движения ребенка 3-го года жизни еще недостаточно сформированы как 

произвольные, они часто хаотичны и непреднамеренны. В освоении движений и 

проявлении своей двигательной активности значительную роль у малышей 

играет способность действовать по подражанию знакомым образам, взрослому, 

имитируя животных, птиц, транспорт и т. д. Имитационные движения занимают 

у детей важное место в их самостоятельной деятельности. Можно наблюдать, как 

ребенок проявляет свою двигательную активность в играх с образными 

игрушками. Например, ребенок с зайчиком прыгает, убегает от волка, подлезает 

под дуги, прячется в туннеле и т. д.  

Малыши стараются подражать действиям взрослого, но при этом они не 

придерживаются точно заданной формы движения. Для них главное многократно 

самостоятельно повторять движения и действия, при этом ощущая огромную 

радость. 

Значительно увеличивается двигательная активность детей 3 лет в процессе игр 

с использованием физкультурных пособий. Их действия с пособиями достаточно 

просты, они обычно обыгрывают их. Например, ребенок берет обруч, лежащий 

на полу, садится в него, представляя, что это домик, затем бежит к лисичке и 

Размещение физкультурного оборудования  
В групповой комнате следует освободить место, 

соответствующим образом расположить оборудование, 

предоставив малышам в свободное пользование разные игрушки 

и пособия, стимулирующие их двигательную активность.  

Все пособия должны быть доступны детям, побуждать их делать 

самим все, что им посильно и интересно. Для этого советуем 

некоторые мелкие пособия (резиновые кольца, шарики, 

массажные мячи и т. д.) расположить на подвесной полке так, 

чтобы ребенок с пола мог их достать. Под полкой следует 

поставить устойчивый ящик или куб (высотой 10 -15 см), на 

который ребенок может встать и взять интересующий его 

предмет. С целью увеличения двигательной активности детей 

любимые игрушки (зайчик, мишка, лисичка) целесообразно 

расставлять на крупных пособиях (гимнастической лесенке и т. 

д.).  

Физкультурные пособия важно разместить таким образом, 

чтобы они способствовали проявлению двигательной 

активности детей. Так, рядом с кукольным уголком можно 

поставить игрушки-двигатели (машины, тележки). Крупное 

физкультурноеоборудование требует много места, поэтому его 

лучше расставить вдоль одной свободной стены.  

Для хранения физкультурных пособий в групповых комнатах 

может быть использована секционная мебель с выдвижными 

ящиками или тележка «Физкультурный уголок». У детей второй 

младшей группы быстро падает интерес к одному и тому же 

пособию, поэтому советуем постоянно его обновлять 

(перестановка его с одного места на другое, внесение нового 

пособия и т. д.). Крупное оборудование требует много места, 

поэтому его лучше расставить вдоль стен.  
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садится вместе с ней. Потом берет зайку, мишку и пр. и опять кладет их в свой 

«домик» и т.д. Другой ребенок может использовать обруч в качестве руля 

автомобиля. Из веревки, скакалки дети могут также соорудить дом (выложить на 

полу круг), построить заборчик из гимнастических палок, при этом используя 

такие действия, как перешагивание, подлезание. 

Если проанализировать действия ребенка, то можно заметить, что они 

выполняются в различных комбинациях и пространственно-временных 

соотношениях (разное направление, скорость, темп и т.д.). Важно педагогу 

находить рациональное сочетание пособий и движений, не допускать их 

однообразия. В таких условиях у детей быстро появляется умение переносить 

уже хорошо знакомые движения в новую обстановку. В процессе руководства 

двигательной активностью детей следует обращать внимание на то, чем заняты 

дети, и, в случае необходимости, переключать их с одного вида деятельности на 

другой. Учитывая быструю утомляемость младших дошкольников от 

однообразных движений и поз, их неумение регулировать свою двигательную 

активность, важно постоянно следить за сменой движений и чередованием их с 

отдыхом. Трехлетние дети любят выполнять поручения взрослых, поэтому чаще 

надо привлекать малышей к расстановке и уборке пособий.  

Двигательная активность детей 4-го года жизни характеризуется достаточно 

высоким уровнем самостоятельности действий с различными предметами и 

физкультурными пособиями (мячом, обручем, резиновыми кольцами и т.д.), так 

как они уже имеют необходимый двигательный опыт. Движения детей более 

разнообразны и координированы. У детей на четвертом году жизни 

формируются элементарные навыки совместной двигательной и игровой 

деятельности. В самостоятельной деятельности дети начинают все больше 

использовать разные упражнения в ходьбе, беге, прыжках, бросании и ловле 

мяча, ползании и лазании. Детям младшего дошкольного возраста свойственна 

подражательная деятельность. Это объясняется тем, что накопленный ребенком 

двигательный опыт позволяет ему управлять своими движениями, ориентируясь 

на образец. Во второй младшей группе сюжеты подвижных игр становятся более 

разнообразными. Однако основным их содержанием продолжает оставаться 

воспроизведение действий животных, птиц, движения транспортных средств 

различных видов, предметной деятельности людей.  

Проявляя самостоятельную двигательную активность, дети 4-го года жизни 

выполняют довольно сложные движения (взбираются на горку и сбегают с нее, 

подползают под разные предметы и т.д.) и сочетания разных движений 

(прокатывание мяча по «дорожке» и бег за ним, прыжки вверх, стараясь поймать 

Мелкое физкультурное оборудование (массажные мячи, 

шарики, резиновые кольца и др.) следует держать в корзинах или 

открытых ящиках таким образом, чтобы дети могли им свободно 

пользоваться 
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комара и др.). В связи с увеличивающейся самостоятельностью дети умеют 

ориентироваться в пространстве, улучшается согласованность их действий в 

коллективе. 

движения транспортных средств различных видов, предметной деятельности 

людей.  

Проявляя самостоятельную двигательную активность, дети 4-го года жизни 

выполняют довольно сложные движения (взбираются на горку и сбегают с нее, 

подползают под разные предметы и т.д.) и сочетания разных движений 

(прокатывание мяча по «дорожке» и бег за ним, прыжки вверх, стараясь поймать 

комара и др.). В связи с увеличивающейся самостоятельностью дети умеют 

ориентироваться в пространстве, улучшается согласованность их действий в 

коллективе. 

К четырем годам дети уже способны самостоятельно объединяться небольшой 

группой для выполнения игровых упражнений, используя разные пособия и 

предметы. Однако, большинство детей затрудняется в выборе игр и могут 

длительное время находится в «бездеятельном состоянии». Им необходима 

помощь со стороны педагога.  

В самостоятельной двигательной деятельности детей младшего дошкольного 

возраста можно увидеть игры разной подвижности (с мячом, со скакалкой, с 

обручем, с сюжетными игрушками). К четырем годам у детей происходит 

развертывание разных видов детской деятельности, что способствует 

значительному увеличению двигательной активности за день их пребывания в 

детском саду. 

Одним из средств повышения двигательной активности детей являются 

двигательные импровизации под музыку. Огромную радость приносят детям 

такие движения, как притопывание, кружение, различные подскоки. Поэтому 

чаще следует использовать музыкальное сопровождение в разных видах занятий 

по физической культуре.  

Увеличению двигательной активности малышей способствует благоприятная 

окружающая обстановка: много свободного места в группе, большое 

разнообразие предметов и игрушек, непосредственное участие воспитателя в 

подвижных играх и упражнениях. 

 

 

3.3 Инструментарий (УМК) для инвариантной части и вариативной части по решению задач по каждой из образовательных областей для 

всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 

развитие)  
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Образовательная 

область/задачи 

Инструментарий инвариантной части программы   Варитивная часть программы состоит из 

регионального компонента, инновационной  

деятельности 

Социально-

коммуникативное развитие 

 Труд 

 ОБЖ 

 Социальные 

отношения 

 Формирование 

гражданственности и 

патриотизма 

Задачи ссылка на ФОП ДО 

Приказ Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 № 

1028 

"Об утверждении 

федеральной образовательной 

программы дошкольного 

образования" 

(Зарегистрирован 28.12.2022 

№ 71847) 

Абрамова Л.В. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников: Младшая группа. – М.Мозаика-Синтез 

 Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском 

саду: 2-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. 

Младшая группа. – М.: Мозаика-Синтез 

  

     

Познавательное развитие 

1.Сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

2.Математические 

представления 

3.Окружающий мир 

4.Природа 

 Голицына Н,С Конспекты комплексно – тематических 

занятий – СКРИПТОРИЙ 2022  

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: младшая группа. - М.: Мозаика-Синтез  

   

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

младшая  группа (3-4 лет).   
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Задачи ссылка на ФОП ДО 

Приказ Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 № 

1028 

"Об утверждении 

федеральной образовательной 

программы дошкольного 

образования" 

(Зарегистрирован 28.12.2022 

№ 71847) 

  

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в 

детском саду: Младшая группа (3-4  лет).  

  

Речевое развитие 

Задачи ссылка на ФОП ДО 

Приказ Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 № 

1028 

"Об утверждении 

федеральной образовательной 

программы дошкольного 

образования" 

(Зарегистрирован 28.12.2022 

№ 71847) 

  Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: 

Младшая группа 3 -  4 года 

  

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома:3 – 

4 года     

 

Физическое развитие 

Активный отдых 

Туристическая деятельность 

 

Задачи ссылка на ФОП ДО 

Приказ Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 № 

1028 

"Об утверждении 

   

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском 

саду: Младшая группа (3–4 года).  

  Чеменева А.А., Столмакова Т.В. Система обучения 

плаванию детей дошкольного возраста 3-7 лет 
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федеральной образовательной 

программы дошкольного 

образования" 

(Зарегистрирован 28.12.2022 

№ 71847) 

Художественно-

эстетическое развитие 

Задачи ссылка на ФОП ДО 

Приказ Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 № 

1028 

"Об утверждении 

федеральной образовательной 

программы дошкольного 

образования" 

(Зарегистрирован 28.12.2022 

№ 71847) 

 Альбомы для творчества: «Городецкая роспись»,    

«Золотая хохлома», «Полхов-Майдан», «Пейзаж», 

«Портрет».  

   Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в 

детском саду: Младшая группа (3–4 года).   

Куцакова Л. В. Художественное творчество и 

конструирование: 3–4 года.  

     

И. Каплунова, И. Новоскольцева.  Программа 

музыкального воспитания для детей дошкольного возраста 

«Ладушки». (2010) 

  

И.А. Лыкова «Цветные ладошки» Парциальная программа 

художественно - эстетического развития детей 2-7 лет в 

изобразительной деятельности (формирование 

эстетического отношения к миру). М.: ИД «Цветной мир», 

(2016). 

И.А. Лыкова Парциальная образовательная 

программа «Умные пальчики: конструирование в 

детском саду». Соответствует ФГОС ДО. — М.: ИД 

«Цветной мир», 2018. — 200 с., 3-е издание, перераб. 

и доп. 
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Приложение 

Перспективное планирование 

Ознакомление с окружающим миром  

Месяц  1.09 

Здравствуй, детский сад! 

Н.С. Голицына  

«Мы пришли в детский 

сад»  

с. 7 

1. 

4 – 89 

Неделя безопасности 

ПДД  По дороге в 

детский сад 

Н.С Голицына   

с. 164 

«Всем ребятам надо 

знать, как по улице 

шагать» 

11 - 15 

Я расту здоровым 

Н.С. Голицына с. 195 

«Если хочешь быть 

здоров» 

18 -  22 

Все профессии нужны – 

все профессии важны 

Н.С. Голицына с. 35 

«Кто заботится о детях 

в детском саду» 

25 - 29 

 У осени в лукошке. Дары 

осени 

Н.С. Голицына с.65,70 

«Овощи и фрукты» 

сентябрь 

октябрь 2 - 6 

Неделя безопасности 

(социальная, пожарная 

безопасность): дом, в 

котором мы живем 

Н. С Голицына с171 

«Как поступить 

правильно» 

9 -13 

Осень золото  роняет 

«Вот и осень на 

дворе» Н. С 

Голицына с.  59 

 

16 - 20 

Осенние хлопоты. Звери 

и птицы осенью 

«В гостях у бабушки» О. 

А Соломенникова с.29 

 

23 - 27 

Мой любимый город 

О.А. Дыбина с 38 

«Мой родной город» 

 

ноябрь 30. 10 -3 .11 
Дружба и 

братство – лучшее 

богатство 

Н. С Голицына с 15 

«Как играют дружные 

ребята» 

 

 

 

6 - 10 

Сказки народов России 

Л.В Абрамова с 57 

«Наши любимые 

сказки» 

 

13 - 14 

Наша семья – наши 

семейные традиции 

О.В. Дыбина с.21 

«Мама, папа, я – семья» 

20  - 24 

Мамочка милая, Мамочка 

моя! 

О.В. Дыбина с 28 

«Варвара краса, длинная 

коса» 

27 -01.12 

Неделя безопасности 

(социальная 

безопасность): в стране 

Вежливости 

Л.В Абрамова с. 6 

«У нас в доме гости» 

 

 

декабрь 

4 - 8 

Зима в природе 

О. Соломенникова с. 51 

«Неживая природа» 

11 - 15 

Зимние забавы и игры 

Н. С. Голицына с. 112 

«Что нам нравится 

зимой» 

18 - 22 

Неделя безопасности 

Безопасная зима 

(авторское) 

25 -29 

Новый год у ворот 

«Здравствуй, елка»  

Н. С. Голицына с. 100 
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Январь   9 - 12 

Неделя безопасности 

(социальная 

безопасность): 

Незнакомцы 

Авторское 

15 - 19 

Мы такие разные 

«Кто я?» Авторское. 

22 - 26 

Зимние посиделки  

«Кто в домике 

живёт?»  

О. Дыбина с. 25 

 

29 .01 – 2.02 

Неделя безопасности: 

ЗОЖ 

О. Дыбина с. 32 

«Наш зйчонок зболел» 

 

Февраль  5 - 9 

В мире спорта 

Спортландия  

(авторское) 

12 - 16 

Мой дом и что в нём? 

«Мебель» О Дыбина с.20 

 

 

19 -22 

Защитники Отечества 

«Что такое армия» 

(авторское) 

26 – 1.03 

Мамин праздник 

«Наши мамы» 

Н. Голицына с. 151 

 

Март  4 – 7 

Мамин праздник 

«Приключения в комнте» 

О Дыбина с. 34 

11 – 15 

Права и 

Обязанности 

«Будем добрыми ко всем» 

(авторское) 

18  - 22 

Выходи весну 

встречать 

«Прогулк по весеннему 

лесу» О. Соломенникова 

с. 39 

25 – 29 

Театральная весна. 

«Путешествие в мир 

театра» 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/razvitie-

rechi/2018/10/09/konspekt-

otkrytoy-teatralizovannoy-

deyatelnosti-puteshestvie-v 

 

 

 

Апрель  1 – 5 

Неделя детской 

книги 

«Какие бывают книг. 

Выставка книг» 

(Авторское) 

8 -12 

Космические 

приключения 

«На ракете полечу» 

(авторское) 

15 -19 

Неделя безопасности 

(экологическая 

безопасность): «Кто 

живет рядом с  нами» 

(авторское) 

 

22 -26 

Праздник весны и труда 

«Чем люди весной 

заняты» (авторское) 

 

Май 2 -3  

День Победы 

6 -8 

Фестиваль ремесел 

«Филимоновская 

игрушка.» И Лыкова с. 

138 

 

13 -17 

Среди музейных 

экспонатов» 

«Что такое музей». 

Посещение музея часов в 

ДОУ 

(авторское) 

 

20 -24 

здравствуй, лето! 

«Прогулка на летнюю 

лужайку» (авторское) 
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ФЭМП 

№ Тема занятия/ дата  Программное содержание Метод.литература 

1 

– 

2  

7.09 

14.09 

 

Повторение. Формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы  

2 21.09 

 

 «Шар и куб» 

Закреплять умение различать и называть шар (шарик) и куб (кубик) независимо от 

цвета и размера фигур. 

И.А.Помораева, В.А. 

Позина стр.11 

3 

 

28.09 

 

Величина предметов 

Закреплять умение различать контрастные по величине предметы, используя при этом 

слова большой, маленький. 

И.А.Помораева, В.А. 

Позина стр.12 

4 5.10 

Количество предметов. 

Понятия «один», 

«много», «мало» 

Закреплять умение различать количество предметов, используя слова один, много, 

мало. 

И.А.Помораева, В.А. 

Позина стр.12 

5 12.10 

Понятия «много», 

«один», «ни одного» 

 Познакомить с составлением группы предметов из отдельных предметов и выделения 

из нее одного предмета; учить понимать слова много, один, ни одного. 

И.А.Помораева, В.А. 

Позина стр.13 

6 19.10 

Понятия «много», 

«один», «ни одного». 

Круг. 

Продолжать формировать умение составлять группу предметов из отдельных 

предметов и выделять из нее один предмет, учить отвечать на вопрос «сколько?» и 

определять совокупности словами один, много, ни одного. Познакомить с кругом; 

учить обследовать его форму осязательно-двигательным путем. 

И.А.Помораева, В.А. 

Позина стр.14 
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7 

 

26.10 

Понятия «много», 

«один», «ни одного». 

Круг. 

Совершенствовать умение составлять группу из отдельных предметов и выделять один 

предмет из группы, обозначать совокупности словами один, много, ни одного. 

Продолжать учить различать и называть круг, обследовать его осязательно-

двигательным путем и сравнивать круги по величине: большой, маленький. 

И.А.Помораева, В.А. 

Позина стр.15 

8 2.11 

Длина предметов. 

Понятия: длинный –  

короткий, длиннее – 

короче. 

Учить сравнивать два предмета по длине и обозначать результат сравнения 

словами длинный – короткий, длиннее – короче. Совершенствовать умение составлять 

группу предметов из отдельных предметов и выделять один предмет из группы; 

обозначать совокупности словами один, много, ни одного. 

И.А.Помораева, В.А. 

Позина стр.16 

9 9.11 

Сравнение предметов 

Учить находить один и много предметов в специально созданной обстановке, отвечать 

на вопрос «сколько?», используя слова один, много. Продолжать учить сравнивать два 

предмета по длине способами наложения и приложения, обозначать результаты 

сравнения словами длинный – короткий, длиннее – короче. 

И.А.Помораева, В.А. 

Позина стр.17 

10 16.11 

Понятия: один, много. 

Квадрат 

 Продолжать учить находить один и много предметов в специально созданной 

обстановке, обозначать совокупности словами один, много. Познакомить с квадратом, 

учить различать круг и квадрат. 

И.А.Помораева, В.А. 

Позина стр.18 

11 23.11 

Понятия: один, много. 

Квадрат и круг 

Закреплять умение находить один и много предметов в специально созданной 

обстановке, обозначать совокупности словами один, много. Продолжать учить 

различать и называть круг и квадрат. 

И.А.Помораева, В.А. 

Позина стр.18 

12 30.11 

Сравнение двух 

предметов по длине. 

Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине, результаты сравнения 

обозначать словами длинный – короткий, длиннее – короче, одинаковые по длине. 

Упражнять в умении находить один и много предметов в окружающей обстановке. 

И.А.Помораева, В.А. 

Позина стр.19 

13 7.12 

Сравнение двух 

предметов по длине. 

 

Продолжать совершенствовать умение находить один и много предметов в 

окружающей обстановке. Закреплять умение различать и называть круг и квадрат. 

Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине способами наложения и 

приложения; обозначать результаты сравнения словами длинный – короткий, длиннее – 

короче. 

И.А.Помораева, В.А. 

Позина стр.20 
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14 14.12 

Сравнение предметов 

способами наложения 

Учить сравнивать две равные группы предметов способом наложения, понимать 

значение слов по много, поровну. Упражнять в ориентировании на собственном теле, 

различать правую и левую руки. 

И.А.Помораева, В.А. 

Позина стр.22 

15 21.12 

Сравнение групп 

предметов способами 

наложения 

 Продолжать учить сравнивать две равные группы предметов способом наложения, 

активизировать в речи выражения по много, поровну, столько – 

сколько. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине, используя 

приемы наложения и приложения и слова длинный – короткий, длиннее – короче. 

И.А.Помораева, В.А. 

Позина стр.22 

16 28.12 

Сравнение двух 

предметов. 

Понятия: широкий – 

узкий, шире – уже. 

Учить сравнивать два предмета, контрастных по ширине, используя приемы наложения 

и приложения, обозначать результаты сравнения словами широкий – узкий, шире – 

уже. Продолжать учить сравнивать две равные группы предметов способом 

наложения, обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, столько – 

сколько. 

И.А.Помораева, В.А. 

Позина стр.23 

17 11.01 

Сравнение двух 

предметов по ширине. 

 Продолжать учить сравнивать два предмета по ширине способами наложения и 

приложения, определять результаты сравнения словами широкий – узкий, шире – уже. 

Совершенствовать навыки сравнения двух равных групп предметов способом 

наложения; умение обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, 

столько – сколько. Закреплять умение различать и называть круг и квадрат. 

И.А.Помораева, В.А. 

Позина стр.24 

18 18.01 

 

Треугольник 

Познакомить с треугольником: учить различать и называть фигуру. Совершенствовать 

умение сравнивать две равные группы предметов способом наложения, обозначать 

результаты сравнения словами по много, поровну, столько – сколько. Закреплять 

навыки сравнения двух предметов по ширине, учить пользоваться словами широкий – 

узкий, шире – уже, одинаковые по ширине. 

И.А.Помораева, В.А. 

Позина стр.26 

 

19 

25.01 

Треугольник. Сравнение 

двух равных групп 

предметов. 

Учить сравнивать две равные группы предметов способом приложения, обозначать 

результаты сравнения словами по много, поровну, столько – сколько. Продолжать 

знакомить с треугольником, учить называть и сравнивать его с квадратом. 

И.А.Помораева, В.А. 

Позина стр.27 
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20 1.02 

Сравнение двух равных 

групп предметов 

Продолжать учить сравнивать две равные группы предметов способом приложения, 

обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, столько – сколько. 

Совершенствовать умение различать и называть знакомые геометрические фигуры 

(круг, квадрат, треугольник). Упражнять в определении пространственных 

направлений от себя и обозначать их словами вверху – внизу. 

И.А.Помораева, В.А. 

Позина стр.28 

21 8.02 

Сравнение предметов по 

высоте 

Познакомить с приемами сравнения двух предметов по высоте, учить понимать 

слова высокий – низкий, выше – ниже. Упражнять в определении пространственных 

направлений от себя. Совершенствовать навыки сравнения двух равных групп 

предметов способом приложения и пользоваться словами по много, поровну, столько – 

сколько. 

И.А.Помораева, В.А. 

Позина стр.29 

22 15.02 

Сравнение предметов по 

высоте 

Продолжать учить сравнивать два предмета по высоте способами наложения и 

приложения, обозначать результаты сравнения словами высокий – низкий, выше – 

ниже; совершенствовать навыки сравнения двух равных групп предметов способами 

наложения и приложения, обозначать результаты сравнения словами поровну, столько 

– сколько. 

И.А.Помораева, В.А. 

Позина стр.30 

23 22.02 

равнение двух неравных 

групп предметов 

Учить сравнивать две неравные группы предметов способом наложения, обозначать 

результаты сравнения словами больше – меньше, столько – сколько. Совершенствовать 

умение сравнивать два контрастных по высоте предмета знакомыми способами, 

обозначать результаты сравнения словами высокий – низкий, выше – ниже. 

И.А.Помораева, В.А. 

Позина стр.31 

24 29.02 

Сравнение двух 

неравных групп 

предметов 

Продолжать учить сравнивать две неравные группы предметов способами наложения и 

приложения, обозначать результаты сравнения словами больше – меньше, столько – 

сколько, поровну. Совершенствовать умение различать и называть круг, квадрат, 

треугольник. 

И.А.Помораева, В.А. 

Позина стр.33 

25 7.03 

Сравнение двух равных и 

неравных групп 

предметов 

Совершенствовать умение сравнивать две равные и неравные группы предметов, 

пользоваться выражениями поровну, столько – сколько, больше – меньше. Закреплять 

способы сравнения двух предметов по длине и высоте, обозначать результаты 

сравнения соответствующими словами. 

И.А.Помораева, В.А. 

Позина стр.34 

26 14.03 

Части суток: день, ночь 

Упражнять в сравнении двух групп предметов способами наложения и приложения и 

пользоваться словами столько – сколько, больше – меньше.  Закреплять умение 

различать и называть части суток: день, ночь. 

И.А.Помораева, В.А. 

Позина стр.35 
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27 21.03 

Закрепление способов 

сравнения двух 

предметов по длине и 

ширине 

 Закреплять способы сравнения двух предметов по длине и ширине, обозначать 

результаты сравнения соответствующими словами. Формировать умение различать 

количество звуков на слух (много и один).  Упражнять в различении и назывании 

геометрических фигур: круга, квадрата, треугольника. 

И.А.Помораева, В.А. 

Позина стр.36 

28 28.03 

Воспроизведение 

заданного количества 

предметов и звуков по 

образцу 

 

Учить воспроизводить заданное количество предметов и звуков по образцу (без счета и 

называния числа). Совершенствовать умение различать и называть знакомые 

геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник. 

И.А.Помораева, В.А. 

Позина стр.37 

 4.04 

Воспроизведение 

заданного количества 

предметов и звуков по 

образцу 

 

Закреплять умение воспроизводить заданное количество предметов и звуков по 

образцу (без счета и называния числа). Упражнять в умении сравнивать два предмета 

по величине, обозначать результат сравнения словами большой, маленький; в умении 

различать пространственные направления от себя и обозначать их словами: впереди – 

сзади, слева – справа. 

И.А.Помораева, В.А. 

Позина стр.38 

29 11.04 

Пространственные 

направления впереди – 

сзади, вверху – внизу, 

слева – справа. 

Учить различать одно и много движений и обозначать их количество словами один, 

много. Упражнять в умении различать пространственные направления относительно 

себя и обозначать их словами впереди – сзади, вверху – внизу, слева – справа. 

Совершенствовать умение составлять группу предметов из отдельных предметов и 

выделять один предмет из группы. 

И.А.Помораева, В.А. 

Позина стр.39 

30 18.04 

Части суток: утро, вечер. 

Упражнять в умении воспроизводить заданное количество движений и называть их 

словами много и один. Закреплять умение различать и называть части суток: утро, 

вечер. 

И.А.Помораева, В.А. 

Позина стр.40 
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31 25.04 

Сравнение двух 

предметов по величине. 

Закреплять умение сравнивать две равные и неравные группы предметов способами 

наложения и приложения, пользоваться выражениями столько – сколько, больше – 

меньше. Упражнять в сравнении двух предметов по величине, обозначать результаты 

сравнения словами большой, маленький. Учить определять пространственное 

расположение предметов, используя предлоги на, под, в и т. д. 

И.А.Помораева,  В.А. 

Позина стр.41 

32 

33 

34 

16.05 

23.05 

30.05 

 

Повторение  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



79 

14 Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

ФОП ДО - 03 

Развитие речи  

№ Тема занятия/ дата  Программное содержание Метод.литература 

1 6.09 

Кто у нас хороший, кто у 

нас пригожий. Чтение 

стихотворения С. 

Черного «Приставалка» 

 

Вызвать у детей симпатию к сверстникам с помощью рассказа воспитателя (игры); 

помочь малышам поверить в то, что каждый из них — замечательный ребенок, и 

взрослые их любят.  

 

В. В. Гербова, с. 28-31 

 

2 13.09 

Чтение русской 

народной сказки «Кот, 

петух и лиса» 

Познакомить детей со сказкой «Кот, петух и лиса» (обраб. М. Боголюбской). В . В. Гербова, с. 31-32 

 

3 

 

20.09 

Звуковая культура речи: 

звуки а, у. Дидактическая 

игра «Не ошибись»  

Упражнять детей в правильном и отчетливом произношении звуков (изолированных, в 

звукосочетаниях, словах). Активизация в речи детей обобщающих слов. 

В .В. Гербова, с. 32-33 

 

4 27.09 

Звуковая культура речи: 

звук у 

Упражнять детей в четкой артикуляции звука (изолированного, в звукосочетаниях); 

отрабатывать плавный выдох; no6yждать произносить звук в разной тональности с 

разной громкость (по подражанию). 

В .В. Гербова, с. 33-35 

 

5 4.10 

Дидактическая игра «Чья 

вещь?». 

Рассматривание 

сюжетных картин 

(по выбору педагога) 

Упражнять в согласовании притяжательных местоимений с существительными и 

прилагательными. Помочь детям понять cюжет картины, охарактеризовать 

взаимоотношения между персонажами. 

В. В. Гербова с. 36-38 
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6 11.10 

Чтение русской 

народной сказки 

«Колобок». 

Дидактическое 

упражнение «Играем в 

слова» 

Познакомить со сказкой «Колобок» (обраб. К. Ушинского). Упражнять детей в 

образовании слов по аналогии. 

 

В. В. Гербова с. 38-39 

 

7 

 

18.10 

Звуковая культура речи: 

звук о. Рассматривание 

иллюстраций к сказке 

«Колобок» 

Развивать и приучать детей внимательно рассматривать рисунки в книгах, объяснять 

содержание иллюстраций. Формировать умение отрабатывать четкое произношение 

звука о. Воспитывать любовь к устному народному творчеству. 

 

В.В.Гербова стр.37 

8 25.10 

Чтение стихотворения А. 

Блока «Зайчик». 

Заучивание 

стихотворения А. 

Плещеева «Осень 

наступила...» 

Помочь детям запомнить стихотворение Л. Плещеева «Осень наступила». При 

восприятии стихотворения Л. Блока «Зайчик» вызвать сочувствие к зайчишке, 

которому холодно, голодно и страшно в неуютную осеннюю пору. 

 

В. В. Гербова, с.40-41 

 

9 1.11 

Чтение стихотворений об 

осени. Дидактическое 

упражнение «Что из чего 

получается» 

Приобщать детей к поэзии, развивать поэтический слух. Упражнять в образовании слов 

по аналогии. 

 

В. В. Гербова, с.41-42 

 

10 8.11 

Звуковая культура речи: 

звук и 

Упражнять детей в четком и правильном произношении звука и (изолированного, в 

словосочетаниях, в словах). 

 

В В. Гербова, с. 42-43 
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11 15.11 

Рассматривание 

сюжетных картин (по 

выбору педагога) 

Учить детей рассматривать картину, отвечать на вопросы воспитателя, слушать его 

пояснения. Упражнять в умении вести диалог, употреблять существительные, 

обозначающие детенышей животных, правильно и четко проговаривать слова со 

звуками к, т. 

 

В. В. Гербова, с.43-46 

 

12 22.11 

Чтение стихотворений из 

цикла С. Маршака 

«Детки в клетке» 

 

Познакомить детей с яркими поэтическими образами животных из стихотворений С. 

Маршака. 

 

В. В. Гербова, с. 46-47 

 

13 29.11 

Чтение сказки 

«Снегурушка и лиса» 

 

Познакомить детей с русской народной сказкой «Снегуруш ка и лиса» (обраб. М. 

Булатова), с образом лисы (отличным от лисиц из других сказок). Упражнять в 

выразительном чтении отрывка — причитания Снегурушки. 

 

В. В. Гербова, с. 50 

 

14 6.12 

Повторение сказки 

«Снегурушка и лиса». 

Дидактические игры 

«Эхо», «Чудесный 

мешочек» 

 

Помочь детям вспомнить сказку «Снегурочка и лиса». Упражнять в произношении 

слов со звуком э (игра «Эхо»), в определении качеств предметов на ощупь (игра 

«Чудесный мешочек»). 

 

В. В. Гербова, с. 51-52 

 

16 20.12 

Игра-инсценировка «У 

матрешки — новоселье» 

Способствовать формированию диалогической речи; учить правильно называть 

строительные детали и их цвета. 

В. В. Гербова, с. 53-54 
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17 27.12 

Чтение русской 

народной сказки «Гуси-

лебеди» 

 

Познакомить детей со сказкой «Гуси-лебеди» (обр. М. Булатова), вызвать желание 

послушать ее еще раз, поиграть в сказку 

 

В. В. Гербова, с. 54-55 

 

18 10.01 

Рассматривание 

иллюстраций к сказке 

«Гуси-лебеди» и 

сюжетных картин (по 

выбору детей). 

Продолжить объяснять детям, как много интересного можно узнать , если внимательно 

рассматривать рисунки в книгах. Учить детей рассматривать сюжетную картину, 

отвечать на вопросы воспитателя, делать простейшие выводы, высказывать 

предположения. 

В. В. Гербова, с. 55-57 

 

19 17.01 

Звуковая культура речи: 

звуки м, мь. 

Дидактическое 

упражнение «Вставь 

словечко» 

 

Упражнять детей в четком произношении звуков м, мь в словах, фразовой речи; 

способствовать воспитанию интонационной выразительности речи. Продолжать учить 

образовывать слова по аналогии. 

 

В. В. Гербова, с. 57-58 

 

20 24.01 

Звуковая культура речи: 

звуки п, пь. 

Дидактическая игра 

«Ярмарка» 

 

Упражнять в отчетливом и правильном произношении звуков п, пь. С помощью 

дидактической игры побуждать детей вступать в диалог, употреблять слова со звуками 

п, пь. 

 

В. В. Гербова, с. 58-59 

 

21 31.01 

Чтение русской 

народной сказки «Лиса и 

заяц» 

 

Познакомить детей со сказкой «Лиса и заяц» (обраб. В Даля), помочь понять смысл 

произведения (мал удалец, да храбрец). 

 

В. В. Гербова, с. 59-60 
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22 7.02 

Звуковая культура речи: 

звуки 6, бь 

Упражнять детей в правильном произношении звуков 6, бь (в звукосочетаниях, словах, 

фразах). 

 

В. В. Гербова, с. 60-62 

 

23 14.02 

Заучивание 

стихотворения В. 

Берестова «Петушки 

распетушились» 

Помочь детям запомнить стихотворение В. Берестова «Петушки распетушились», 

учить выразительно читать его. 

 

В. В. Гербова, с. 62-63 

24 21.02 

Беседа на тему «Что 

такое хорошо и что такое 

плохо» 

Беседуя с детьми о плохом и хорошем, совершенствовать их диалогическую речь 

(умение вступать в разговор; высказывать суждение так, чтобы оно было понятно 

окружающим; грамматически правильно отражать в речи свои впечатления). 

 

В. В. Гербова, с. 63-64 

25 28.02 

Чтение стихотворения И. 

Косякова «Все она». 

Дидактическое 

упражнение «Очень 

мамочку 

люблю, потому, что...» 

Познакомить детей со стихотворением И. Косякова «Все она». Совершенствовать 

диалогическую речь малышей. 

 

В. В. Гербова, с. 64-66 

 

26 6.03 

Звуковая культура речи: 

звуки т, п, к 

 

Закреплять произношение звука m в словах и фразовой речи; 

учить детей отчетливо произносить звукоподражания со звуками п, п, к; упражнять в 

произнесении звукоподражаний с разной скоростью и громкостью. 

 

В. В. Гербова, с. 66-68 

27 13.03 

Чтение русской 

народной сказки «У 

страха глаза велики» 

Познакомить с новой сказкой Помочь детям воспроизвести  начало и конец сказки.  В.В. Гербова с. 68 
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27 20.03 

Рассматривание 

сюжетных картин 

(по выбору педагога). 

Дидактическое 

упражнение на 

звукопроизношение 

(дидактическая игра 

«Что изменилось») 

Продолжать учить детей рассматривать сюжетную картину, помогая им определить ее 

тему и конкретизировать действия и взаимоотношения персонажей. Отрабатывать 

правильное и отчетливое произношение звукоподражательных слов (учить 

характеризовать местоположение предметов). 

 

В. В. Гербова с. 69-71 

 

 

28 27.03 

Чтение стихотворения А. 

Плещеева «Весна». 

Дидактическое 

упражнение «Когда это 

бывает?» 

 

Познакомить детей со стихотворением А. Плещеева «Весна». Учить называть признаки 

времен года. 

 

В. В. Гербова, с. 71-72 

29 3.04 

Звуковая культура речи: 

звук ф 

Учить детей отчетливо и правильно произносить изолированный звук ф и 

звукоподражательные слова с этим звуком. 

 

В. В. Гербова с. 72-73 

30 10.04 

Чтение и драматизация 

русской 

народной песенки 

«Курочка-рябушечка». 

Рассматривание 

сюжетных картин (по 

выбору педагога) 

Познакомить детей с русской народной песенкой «Курочка-рябушечка». Продолжать 

учить рассматривать сюжетную картину и рассказывать о том, что на ней изображено. 

 

В. В. Гербова, с. 73-75 
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31 17.04 

Звуковая культура речи: 

звук с 

Чтение русской 

народной сказки 

«Бычок — черный бочок, 

белые копытца». 

Литературная викторина 

Отрабатывать четкое произношение звука с. Упражнять детей в умении вести диалог. 

Познакомить с русской народной сказкой «Бычок — черный бочок, белые копытца» 

(обр. М. Булатова). Помочь детям вспомнить названия и содержание сказок, которые 

им читали на занятиях. 

 

В. В. Гербова, с. 75-76 

 

 

32 24.04 ЗКР  

Звук З 

Упражнять детей в четком произношении звука з. 

 

В. В. Гербова, с. 77-78 

 

33 8.05 

Повторение 

стихотворений. 

Заучивание 

стихотворения И. 

Белоусова 

«Весенняя гостья» 

Помочь детям вспомнить стихи, которые они учили в течение года; запомнить новое 

стихотворение. 

 

В. В. Гербова, с. 79 

 

34 15.05 

Звуковая культура речи: 

звук ц 

Отрабатывать четкое произношение звука ц, параллельно упражняя детей в 

интонационно правильном воспроизведении звукоподражаний; учить изменять темп 

речи. 

 

В. В. Гербова, с. 80-82 

 

 

35 22.05 

Описание игрушек 

Закрепить понимание обобщающего слова «игрушки» учить составлять вместе с 

воспитателем небольшой рассказ об игрушке. 

Н.С Голицына с. 16 

36 28.05 

«Наши красивые куклы» 

Учить рассматривать и сравнивать игрушки , соотнося с размерными 

характеристиками. 

Н.С. Голицына с. 30 
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Художественно – эстетическое развитие 

Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» 

И. А Лыкова «Конструирование в детском саду» 

Рисование Лепка Аппликация Конструирование 

7.09    С 45 

«Знакомство с карандашом и 

бумагой» 

Программное содержание. Учить 

детей рисовать карандашами. Учить 

правильно 

держать карандаш, вести им по 

бумаге, не нажимая слишком 

сильно на бумагу и не сжи- 

мая его сильно в пальцах.  

 

5.09      с 46     

«Знакомство с глиной, 

пластилином» 

Программное содержание. Дать 

детям представление о том, что 

глина мягкая, из нее 

можно лепить, можно отщипывать 

от большого комка маленькие 

комочки. Учить класть 

глину и вылепленные изделия 

только на доску, работать 

аккуратно.  

 8.09 

Стр.16  

«Вот какие разные у нас дорожки», 

Конструирование из различных 

материалов. 

Цели: помочь детям установить 

ассоциативные связи между 

реальными дорожками и 

конструкциями из различных 

материалов. 

14.09  С 46 

«Идет дождь» 

Программное содержание. Учить 

детей передавать в рисунке 

впечатления от окружа- 

ющей жизни, видеть в рисунке 

образ явления. Закреплять умение 

рисовать короткие штрихи 

и линии, правильно держать 

карандаш. Развивать желание 

рисовать. 

 

 

 

 12.09   с. 47 

«Большие и маленькие мячи» 

Программное содержание. Учить 

детей выбирать большие и 

маленькие предметы 

круглой формы. Закреплять 

представления о предметах круглой 

формы, их различии по 

величине. Учить аккуратно 

наклеивать изображения. 

15.09 

Стр.20  

«Как узкая дорожка стала 

широкой», 

Конструирование из кирпичиков. 

Цели: познакомить с новым 

способом – изменение ширины 

дорожки путем поворота деталей. 

21.09 с  48 

«Привяжем к шарикам цветные 

ниточки» 

19.09 с. 48 

 «Разные цветные мелки» («Хлебная 

соломка») 

 22.09 

Стр.24 

«Как дорожка превратилась в 

лабиринт», 
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Программное содержание. Учить 

детей правильно держать карандаш; 

рисовать  

прямые линии сверху вниз; вести 

линии неотрывно, слитно.  

Программное содержание. 

Упражнять в лепке палочек 

приемом раскатывания глины 

прямыми движениями ладоней.  

 

Конструирование из поролоновых 

губок. 

Цели: начать знакомство с новой 

деталью –полукубом: сравнить с 

кубиком и реальными предметами, 

показать связь между линиями и 

постройками. 

29.09 с 49 

«Красивые лесенки» (Вариант 

«Красивый полосатый коврик») 

Программное содержание. Учить 

детей рисовать линии сверху вниз; 

проводить их 

прямо, не останавливаясь.  

 

 27.09 с. 51 

«Шарики катятся по дорожке»  

Программное содержание. 

Знакомить детей с предметами 

круглой формы. Побуж- 

дать обводить форму по контуру 

пальцами одной и другой руки, 

называя ее (круглый шарик 

(яблоко, мандарин и др.)). Учить 

приемам наклеивания 

28..09 

Стр.32 

«Как в лесу возле дорожки выросли 

грибы», 

Конструирование из бумажных 

салфеток. 

Цели: уточнить представление о 

строении гриба, создать условие для 

свободного выбора деталей и 

поиска способа конструирования. 

5.10  с. 52 

«Разноцветный ковер из листьев» 

Программное содержание. 

Развивать эстетическое восприятие, 

формировать образ- 

ные представления.  

Учить изображать листочки 

способом прикладывания ворса 

кисти к бумаге. 

3.10  с. 55 

«Колобок» 

Программное содержание. 

Вызывать у детей желание 

создавать в лепке образы 

сказочных персонажей. Закреплять 

умение лепить предметы округлой 

формы, Учить палочкой рисовать на 

вылепленном изображении 

некоторые детали  

 6.10 

Стр.28 

«Как прямая дорожка превратилась 

в кривую», 

Конструирование из шнурков 

(ленточек). 

Цели: показать вариант 

преобразования прямой дорожки в 

кривую и помочь осмыслить 

необходимость такого изменения. 

12.10  с. 53 

«Цветные клубочки» 

Программное содержание. Учить 

детей рисовать слитные линии 

круговыми движениями, не отрывая 

карандаша (фломастера) от бумаги; 

правильно держать карандаш; в 

процессе рисования использовать 

карандаши разных цветов.  

 

 10.10   с. 54 

«Большие и маленькие яблоки на 

тарелке» 

Программное содержание. Учить 

детей наклеивать круглые 

предметы. Закреплять 

представления о различии 

предметов по величине. Закреплять 

правильные приемы наклеивания 

13.10 

Стр.36  

«Как на кустиках поспели ягоды», 

Конструирование из природного 

материала. 

Цели: закрепить технику 

скатывания шариков из бумажных 

салфеток и приклеивания 

рациональным способом. 
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19.10  с. 55 

«Колечки» («Разноцветные 

мыльные пузыри») 

Программное содержание. Учить 

детей правильно держать карандаш, 

передавать в 

рисунке округлую форму. 

Отрабатывать кругообразное 

движение руки. Учить использовать 

в процессе рисования карандаши 

разных цветов. Развивать 

восприятие цвета. Закреплять 

знание цветов. Вызвать чувство 

радости от созерцания 

разноцветных рисунков. 

17.10    с. 57 

«Подарок любимому щенку 

(котенку)» 

Программное содержание. 

Формировать образное восприятие 

и образные представ- 

ления, развивать воображение. 

Учить детей использовать ранее 

приобретенные умения и 

навыки в лепке. Воспитывать 

доброе отношение к животным, 

желание сделать для них что- 

 20.10 

Стр.40 

«Как шишки превратились в птичек 

и рыбок», 

Конструирование из природного 

материала. 

Цели: вызвать интерес к 

обследованию шишек, поиску 

ассоциативных образов и созданию 

фигурок.  Познакомить детей с 

новым видом конструирования -из 

природного материала. 

26.10   с. 56 

«Раздувайся, пузырь…» 

Программное содержание. Учить 

детей передавать в рисунке образы 

подвижной 

игры. Закреплять умение рисовать 

предметы круглой формы разной 

величины. Формировать умение 

рисовать красками, правильно 

держать кисть. Закреплять знание 

цветов. 

 24.10  с. 57 

«Ягоды и яблоки лежат на 

блюдечке» 

Программное содержание. 

Закреплять знания детей о форме 

предметов. Учить различать 

предметы по величине. Упражнять 

в аккуратном пользовании клеем, 

применении салфеточки для 

аккуратного наклеивания. Учить 

свободно располагать изображения 

на бумаге. 

27.10 

Стр.44 

«Как облака стали тучами, и пошел 

дождь», 

Конструирование из бумажных 

салфеток. 

Цели: вызвать интерес к 

режиссерскому конструированию – 

последовательному изображению 

ряда событий 

2.11     с. 60 

 «Красивые воздушные шары 

(мячи)» 

Программное содержание. Учить 

детей рисовать предметы круглой 

формы. Учить правильно держать 

карандаш 

31.10  с. 61 

 «Крендельки» 

Программное содержание. 

Закреплять прием раскатывания 

глины прямыми движениями 

ладоней. Учить детей по-разному 

свертывать получившуюся 

колбаску.  

 3.11 

Стр.48 

«Как короткий заборчик стал 

коротким», 

Конструирование из кирпичиков. 

Цели: уточнить и обобщить 

представление о заборчике как 

сооружении, созданном людьми для 

защиты своего дома и двора. 
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9.11  с  61 

«Разноцветные колеса» 

(«Разноцветные обручи») 

Программное содержание. Учить 

рисовать предметы круглой формы 

слитным неотрывным движением 

кисти. Закреплять умение 

промывать кисть, промакивать ворс 

промытой кисти о тряпочку 

(салфетку).  

 7.11       с. 60 

«Разноцветные огоньки в домиках» 

Программное содержание. Учить 

детей наклеивать изображения 

круглой формы, уточнять название 

формы. Учить чередовать кружки 

по цвету. Упражнять в аккуратном 

наклеивании.  

10.11 

Стр.52 

«Как на заборчике открылись 

ворота», 

Конструирование из кирпичиков. 

Цели: расширить представление о 

заборчике как защитном 

сооружении, уточнить 

представление о воротах как 

важной части любого ограждения 

16.11  с. 63 

«Нарисуй что-то круглое» 

Программное содержание. 

Упражнять в рисовании предметов 

круглой формы. 

Закреплять умение пользоваться 

красками, правильно держать кисть. 

Учить промывать 

кисть перед тем, как набрать 

другую краску, и по окончании 

работы. 

 

14.11  с. 63 

Лепка «Пряники» 

Программное содержание. 

Закреплять умение детей лепить 

шарики. Учить сплющивать шар, 

сдавливая его ладошками. 

Развивать желание делать что-либо 

для других. 

 17.11 

Стр.54 

«Как  заборчик превратился в 

загородку», 

Конструирование из кирпичиков. 

Цели: познакомить с новым 

способом конструирования 

заборчика – от середины в обе 

стороны, т.е. синхронно двумя 

руками. 

23.11 

«Нарисуй, что хочешь красивое» 

Программное содержание. Вызвать 

желание рисовать. Развивать 

умение самостоятельно задумывать 

содержание рисунка, осуществлять 

свой замысел. Упражнять в рисова- 

нии карандашами. Учить 

радоваться своим рисункам и 

рисункам товарищей; 

 21.11 с. 62 

Аппликация на полосе «Шарики и 

кубики» 

Программное содержание. 

Познакомить детей с новой для них 

формой – квадратом. 

Учить сравнивать квадрат и круг, 

называть их различия. Учить 

наклеивать фигуры, чередуя 

их. Закреплять правильные приемы 

наклеивания. Уточнить знание 

цветов. 

 

 

 

24.11 

Стр.58 

«Как низкая башня стала высокой », 

Конструирование из кубиков и 

других форм. 

Цели: дать представление о башне 

как высоком сооружении, 

созданном людьми для хорошего 

обзора местности. 
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30.11 с. 59 

Рисование по замыслу 

Программное содержание. Учить 

детей самостоятельно задумывать 

содержание 

рисунка. Закреплять ранее 

усвоенные умения и навыки в 

рисовании красками. 

28.11  с. 66 

«Печенье» 

Программное содержание. 

Закреплять умение детей 

раскатывать глину круговыми 

движениями; сплющивать шарик, 

сдавливая его ладонями. Развивать 

желание лепить. 

 1.12 

Стр.62 

«Как обычная башня стала 

необычной», 

Конструирование из кубиков и 

полукубов. 

Цели: дать представление о башне 

как высоком сооружении, 

созданном людьми для хорошего 

обзора местности. 

5. 12  с. 66 

«Снежные комочки, большие и 

маленькие» («Ватные 

Программное содержание. 

Закреплять умение детей рисовать 

предметы круглой 

формы. Учить правильным приемам 

закрашивания красками (не выходя 

за контур, проводить линии кистью 

сверху вниз или слева направо). 

 7. 12   с 69 

«Пирамидка» 

Программное содержание. Учить 

детей передавать в аппликации 

образ игрушки; 

изображать предмет, состоящий из 

нескольких частей; располагать 

детали в порядке уменьшающейся 

величины. Закреплять знание 

цветов. Развивать восприятие цвета. 

8.12 

Стр.64 

 «Как башня превратилась в 

пирамиду», 

Конструирование -

экспериментирование. 

Цели: дать представление о 

пирамиде как сооружении, 

созданном людьми для красоты и на 

память о каких то событиях 

14.12   с.68 

«Деревья на нашем участке» 

Программное содержание. Учить 

детей создавать в рисовании образ 

дерева; рисовать  предметы, 

состоящие из прямых вертикальных 

и наклонных линий, располагать 

изображения по всему листу 

бумаги, рисовать крупно, во весь 

лист. 

12.12 с.68 

«Погремушка» 

Программное содержание. Учить 

детей лепить предмет, состоящий из 

двух частей: 

шарика и палочки; соединять части, 

плотно прижимая их друг к другу. 

Упражнять в раскатывании глины 

прямыми и круговыми движениями 

ладоней. 

 15.12 

Стр.68 

«Вот какие разные у нас елочки», 

Конструирование плоскостное. 

Цели: уточнить представление о 

строении елки(ствол и ветки). 

Предложить сравнить елку с 

пирамидой, найти сходство и 

отличие. 

21.12  с. 70 

«Елочка» 

Программное содержание. Учить 

детей передавать в рисовании образ 

елочки; рисовать предметы, 

состоящие из линий (вертикальных, 

горизонтальных или наклонных). 

 19.12  с. 72 

 «Наклей какую хочешь игрушку» 

Программное содержание. 

Развивать воображение, творчество 

детей. Закреплять 

22.12 

Стр.72 

«Как Орешки превратились в 

яблочки», 

Конструирование из грецких орехов 

и фольги. 
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знания о форме и величине. 

Упражнять в правильных приемах 

составления изображений из 

частей, наклеивания. 

Цели: дать представление о 

каркасном способе 

конструирования. Инициировать 

освоение способов «скручивание» и 

«оборачивание». 

28.12 с 71 

 «Знакомство с дымковскими 

игрушками. 

Программное содержание. 

Познакомить с народными 

дымковскими игрушками. 

Вызвать радость от рассматривания 

яркой, нарядной расписной 

игрушки.  

 

26.12 с. 71 

«Башенка» («Пирамидка из дисков 

(колец)») 

Программное содержание. 

Продолжать учить детей 

раскатывать комочки глины 

между ладонями круговыми 

движениями; расплющивать шар 

между ладонями;  

 

 12.01 

Стр.75 

 «Как снеговик превратился в 

неваляшку», 

Конструирование из снега на 

прогулке. 

Цели: показать возможность 

создания различных образов на 

основе базовой конструкции, 

состоящей из двух шаров разной 

величины 

 11.01  с.73 

«Новогодняя елка с огоньками и 

шариками» 

Программное содержание. Учить 

детей передавать в рисунке образ 

нарядной елочки; 

рисовать елочку крупно, во весь 

лист; украшать ее, используя 

приемы примакивания, рисования 

круглых форм и линий. 

 9.01  с.76 

«Красивая салфеточка» 

Программное содержание. Учить 

детей составлять узор на бумаге 

квадратной формы, 

располагая по углам и в середине 

большие кружки одного цвета, а в 

середине каждой стороны – 

маленькие кружки другого цвета 

19.01 

Стр.76 

«Как лесенка превратилась в 

горку», 

Конструирование из кубиков и 

пластина. 

 Цели: уточнить представление о 

лесенке и горке, их строении и 

назначении 

18.01  с. 74 

«Украсим рукавичку-домик»  

Программное содержание. Учить 

детей рисовать по мотивам сказки 

«Рукавичка», 

создавать сказочный образ.  

16.01 с.74 

«Мандарины и апельсины» 

Программное содержание. 

Закреплять умение детей лепить 

предметы круглой 

формы, раскатывая глину 

кругообразными движениями 

между ладонями. Учить лепить 

предметы разной величины. 

 

 

 26.01 

Стр.80 

«Как неудобная кроватка стала 

удобной», 

Конструирование из строительного 

материала. 

Цели: учить выбирать нужное 

количество деталей и создавать 

постройку по показу педагога и по 

своему представлению. 
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25.01  с. 75 

«Украсим дымковскую уточку» 

Программное содержание. 

Продолжать знакомить детей с 

дымковской игрушкой. 

Учить изображать элементы 

дымковской росписи 

 23.01  с.78 

«Снеговик» 

Программное содержание. 

Закреплять знания детей о круглой 

форме, о различии 

предметов по величине. Учить 

составлять изображение из частей, 

правильно их располагая 

по величине.  

2.02 

Стр.84 

«Как кресло стало раскладным 

диваном», 

Конструирование из строительного 

материала. 

Цели: учить выбирать нужное 

количество деталей и создавать 

постройку по показу педагога и по 

своему представлению. 

 

 

1.02  с. 79 

«Мы слепили на прогулке 

снеговиков» 

Программное содержание. 

Вызывать у детей желание 

создавать в рисунке образы 

забавных снеговиков. Упражнять в 

рисовании предметов круглой 

формы. 

30.01 с 78 

«Маленькие куколки гуляют на 

снежной поляне» 

Программное содержание. Учить 

создавать в лепке образ куклы. 

Учить лепить пред- 

мет, состоящий из двух частей: 

столбика (шубка) и круглой формы 

(голова). 

 9.02 

Стр.86 

«Как лесенка превратилась в 

железную дорогу», 

Конструирование на плоскости из 

брусков. 

Цели: создать условия для 

сравнения брусков с кирпичиком и 

полукубом путем наложения. 

8.02 с. 81 

«Светит солнышко» 

Программное содержание. Учить 

детей передавать в рисунке образ 

солнышка, стать округлую форму с 

прямыми и изогнутыми линиями. 

 6.02 с. 81 

«Узор на круге» 

Программное содержание. Учить 

детей располагать узор по краю 

круга, правильно 

чередуя фигуры по величине; 

составлять узор в определенной 

последовательности: вверху, 

внизу, справа, слева – большие 

круги, а между ними – маленькие. 

16.02 

Стр.88 

«Вот какие разные у нас машинки», 

Конструирование из строительного 

материала. 

Цели: учить подбирать детали для 

изображения основных частей 

машины и конструировать по 

словесной инструкции 

15.02 с.82 

«Самолеты летят» 

Программное содержание. 

Закреплять умение рисовать 

предметы, состоящие из 

13.02 с.82 

«Самолеты стоят на аэродроме» 

Программное содержание. Учить 

детей лепить предмет, состоящий из 

двух частей 

 23.02 

Стр.90 

«Как мы построили гараж для 

машины», 

Конструирование из кирпичиков. 
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нескольких частей; проводить 

прямые линии в разных 

направлениях. 

одинаковой формы, вылепленных 

из удлиненных кусков глины. 

 

 

Цели: расширить опыт создания 

замкнутых построек, показать 

способ создания крыши. 

22.02  с 83 

«Деревья в снегу» Программное 

содержание. Учить детей 

передавать в рисунке картину зимы. 

Упражнять в рисовании деревьев. 

Учить располагать на листе 

несколько деревьев. 

 20.02  с. 85 

«Флажки» 

Программное содержание. 

Закреплять умение создавать в 

аппликации изображение 

предмета прямоугольной формы, 

состоящего из двух частей; 

правильно располагать пред- 

мет на листе бумаги, различать и 

правильно называть цвета; 

аккуратно пользоваться клеем, 

намазывать им всю форму. 

Воспитывать умение радоваться 

общему результату занятия. 

1.03 

Стр.92 

«Как морковка превратилась в 

сосульку», 

Конструирование каркасное из 

фольги. 

Цели: вызвать интерес к созданию 

образов сосулек из форму(морковку 

29.02 с 86 

 «Красивые флажки на ниточке» 

Программное содержание. Учить 

детей рисовать предметы 

прямоугольной формы 

отдельными вертикальными и 

горизонтальными линиями. 

Познакомить с прямоугольной 

формой.  

 

27.02  с. 84 

«Большие и маленькие птицы на 

кормушке» 

Программное содержание. 

Продолжать формировать у детей 

желание передавать в 

лепке образы птиц, правильно 

передавая форму тела, головы, 

хвоста. 

 15.03 

Стр.96 

«Вот какие разные у нас букеты 

цветов», 

Конструирование из бумажных 

салфеток. 

Цели: показать способ складывания 

листа бумаги пополам, закрепить 

технику скатывания шарика. 

7.03   с . 89 

«Нарисуйте, кто что хочет 

красивое» 

Программное содержание. 

Развивать эстетическое восприятие. 

Учить видеть и выде- 

лять красивые предметы, явления. 

Закреплять умение детей рисовать 

разными материалами, 

 5.03  с. 85 

«Цветы в подарок маме, бабушке» 

Программное содержание. Учить 

детей составлять изображение из 

деталей. Воспитывать стремление 

сделать красивую вещь (подарок). 

Развивать эстетическое восприятие, 

формировать образные 

представления. 

22.03 

Стр.98 

«Как построили стол на четырех 

ножках», 

Конструирование из брусков и 

пластины. 

Цели: обратить внимание на то, что 

предметы могут быть в разных 

масштабах 
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выбирая их по своему желанию. 

 

 

 

14.03  с. 90 

«Книжки-малышки» 

Программное содержание. Учить 

формообразующим движениям 

рисования четырехугольных форм 

непрерывным движением руки 

слева направо, сверху вниз и т. д. 

(начинать движение можно с любой 

стороны). 

12.03  с. 89 

«Угощение для кукол, мишек, 

зайчиков» 

Программное содержание. 

Развивать умение детей выбирать из 

названных предмеов содержание 

своей лепки. 

 29.03 

Стр.100 

«Как кресло превратилось в 

тумбочку», 

Конструирование из кирпичиков. 

Цели: уточнить представление о 

строении кресла и тумбочки, 

помочь установить их 

21.03  с. 91 

«Нарисуй что-то прямоугольной 

формы» 

Программное содержание. Учить 

детей самостоятельно задумывать 

содержание 

рисунка, применять полученные 

навыки изображения разных 

предметов прямоугольной 

формы.  

 19.03  с. 90 

«Салфетка» 

Программное содержание. Учить 

составлять узор из кружков и 

квадратиков на 

бумажной салфетке квадратной 

формы, располагая кружки в углах 

квадрата и посередине, а 

квадратики – между ними. 

Развивать чувство ритма. 

5.04 

Стр.102 

«Как тумбочка превратилась в 

шкаф», 

Конструирование из кирпичиков. 

Цели: уточнить представление о 

назначении и строении тумбочки и 

шкафа, установить их сходство и 

различие 

28.03  с. 93 

Рисование «Разноцветные платочки 

сушатся» («Кубики стоят на 

Программное содержание. 

Упражнять детей в рисовании 

знакомых предметов квад- 

ратной формы неотрывным 

движением. 

26.03  с. 92 

«Мишка-неваляшка» 

Программное содержание. 

Упражнять детей в изображении 

предметов, состоящих из 

частей круглой формы разной 

величины. 

 12.04 

Стр.104 

«Как сугробы превратились в 

ручейки и лужи», 

Конструирование из бытовых 

материалов. 

Цели: продолжить освоение 

каркасного способа 

конструирования с элементами арт- 

терапии. 

4.04  с. 93 

«Скворечник 

Программное содержание. Учить 

детей рисовать предмет, состоящий 

 2.04   с .95 

«Скворечник» 

Программное содержание. Учить 

детей изображать в аппликации 

19.04 

Стр.108 

«Как опасный мостик стал 

безопасным», 



95 

14 Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

ФОП ДО - 03 

из прямоугольной формы, круга, 

прямой крыши; правильно 

передавать относительную 

величину частей 

предмета. Закреплять приемы 

закрашивания. 

предметы, состоящие из нескольких 

частей; определять форму частей 

(прямоугольная, круглая, 

треугольная). 

Уточнить знание цветов. Развивать 

цветовое восприятие. 

Конструирование из строительных 

материалов. 

Цели: расширить опыт 

конструирования мостиков, поиск 

удобного мостика со спуском, 

лесенкой и перилами 

11.04 с. 95 

«Красивый коврик» 

Программное содержание. 

Упражнять детей в рисовании 

линий разного характера 

(прямых, наклонных, волнистых и 

др.). Учить пересекать линии; 

украшать квадратный лист 

бумаги разноцветными линиями, 

проведенными в разных 

направлениях. 

9.04  с. 94 

«Красивая птичка» (По дымковской 

игрушке) 

Программное содержание. Учить 

лепить предмет, состоящий из 

нескольких частей. 

Закреплять прием прищипывания 

кончиками пальцев (клюв, хвостик); 

 26.04 

Стр.110 

«Как лодка превратилась в 

кораблик», 

Конструирование из строительных 

материалов. 

Цели: вызвать интерес к созданию 

лодки из кирпичиков и ее 

преобразованию в кораблик 

18.04   с. 97 

«Красивая тележка» (Вариант 

«Красивый поезд») 

Программное содержание. 

Продолжать формировать умение 

изображать предмет, 

состоящий из нескольких частей 

прямоугольной и круглой формы. 

 

. 

 16.04 с 104 

Аппликация «Домик» 

Программное содержание. Учить 

детей составлять изображение из 

нескольких 

частей, соблюдая определенную 

последовательность; правильно 

располагать его на листе. 

Закреплять знание геометрических 

фигур (квадрат, прямоугольник, 

треугольник). 

3.05 

Стр.112 

«Как лодка превратилась  в ракету», 

Конструирование из разных 

материалов. 

Цели: вызвать интерес к созданию 

лодки из кирпичиков и ее 

преобразованию в кораблик. 

25.04 с. 98 

Рисование по замыслу 

Программное содержание. 

Продолжать развивать желание и 

умение самостоятельно 

определять содержание своего 

рисунка. Закреплять приемы 

рисования красками. Закреплять 

23.04  с . 96 

«Миски трех медведей» 

Программное содержание. Учить 

детей лепить мисочки разного 

размера, используя 

прием раскатывания глины 

кругообразными движениями. 

Учить сплющивать и оттягивать 

 

 

17.05 

Стр.116 

«Вот какие красивые у нас 

клумбы», 

Конструирование из строительных 

материалов. 

Цели: начинать знакомство с 

«изящными постройками» , 
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знание цветов. Развивать чувство 

цвета, эстетическое восприятие 

края мисочки вверх. Закреплять 

умение лепить аккуратно. 

показать варианты размещения 

деталей. 

 8.05 с. 99 

«Цыплята гуляют» 

Продолжать формировать умение 

лепить предметы, 

состоящие из двух частей знакомой 

формы, передавая форму и 

величину частей. 

 

 24.05 

Стр.118 

«Как мы запускаем праздничный 

салют», 

Конструирование из бытовых 

материалов. 

Цели: выкладывание огоньков из 

смятых комочков, а хвостик из 

скрученных жгутиков. 

16.05 с. 100 

«Картинка о празднике» 

Программное содержание. 

Продолжать развивать умение на 

основе полученных впе- 

чатлений определять содержание 

своего рисунка. 

 

 15.05  с. 103 

«Цыплята на лугу» 

Программное содержание. Учить 

детей составлять композицию из 

нескольких предметов, свободно 

располагая их на листе; изображать 

предмет, состоящий из нескольких 

частей. Продолжать отрабатывать 

навыки аккуратного наклеивания. 

 

31.05 

Стр.120 

«Вот какие красивые домики у нас в 

деревне», 

Конструирование из строительного 

материала. 

Цели: вызвать интерес к 

конструированию красивых домов 

из строительного материала. 

 

23.05  с. 101 

«Одуванчики в траве» 

Программное содержание. 

Вызывать у детей желание 

передавать в рисунке красоту 

цветущего луга, форму цветов. 

Отрабатывать приемы рисования 

красками. Закреплять уме- 

ние аккуратно промывать кисть, 

осушать ее о тряпочку. 

22.05   с 102 

«Утенок» 

Программное содержание. Учить 

детей лепить предмет, состоящий из 

нескольких 

частей, передавая некоторые 

характерные особенности 

(вытянутый клюв). Упражнять в 

использовании приема 

прищипывания, оттягивания. 

Закреплять умение соединять части, 

плотно прижимая их друг к другу. 

 

 

  

  

30.05  с. 103  29.05  
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«Платочек» («Высокий новый дом», 

«Клетчатое платье для 

Программное содержание. Учить 

детей рисовать клетчатый узор, 

состоящий из вертикальных и 

горизонтальных линий. 

«Носит одуванчик жёлтый 

сарафанчик» 

Вызвать интерес к созданию 

выразительного образа одуванчика. 

И Лыкова с. 144 

 

 


